
A
SS

A
YE

L 
   

   
   

-  
   

   
61

th
  I

ss
ue

   
   

   
  -

   
   

  T
hi

rd
 Q

ua
rte

r 2
02

1
م

 2
02

ث 1
ال

لث
ع ا

رب
 ال

    
ن  

تو
س

 و
د

ح
وا

د 
د

ع
 ال

    
ث   

را
لت

و ا
ة 

ال
ص

الأ
ة 

جل
 م

 -
ل  

يـــ
ــا

صــ
أ

جاهـــــز     للانتقـــال؟ 

من الموج مسقط

*تطبق الشروط والأحكام. خطة دفع من الموج مسقط

تمويل مباشر سريع وسهل الإجراءات

20 % دفعة 
مقدّمة 

خطة دفع 

لخمس سنوات

امتلك منزلك 

وانتقل إليه اليوم

almouj.com  |  800 77776

الجـــــــــــــــــــــــنائن
ســى لمر ا منطقــة 



luluhypermarket.com
Available onمتاحة على

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

CR
 N

o.
 1/

14
57

3/
8

استفد من الفرص الاستثمارية مع بنك مسقط
اكتشف أفضل الفرص مع الأعمال المصرفية الخاصة.

حائز على لقب أفضل بنك للأعمال المصرفية الخاصة في عُمان من قبل:

• The Banker & Professional Wealth  Management )٢٠17, ٢٠18 ، ٢٠19 و ٢٠٢٠( 
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محمد بن عيسى الفيروز
Mohammed Issa Alfairuz

من جديد.. تحيّة طيبة، وبعد

أعزاءنا قراء مجلة أصايل،

 نرجو أن تكونوا بخير وعافية.

ننتهـــز الفرصة لنبـــارك لكم حلـــول الســـنة الهجرية 
1443، ونســـأل الله أن تكـــون ســـنة خير وســـعادة، وأن 
تكون الســـنة التي يُغـــاث فيها الناس من هـــذا البلاء، 
وأن تعود هذه المناســـبة ومثيلاتهـــا علينا وعلى الأمة 
الإســـلامية قاطبة في أحوال أفضل وظروف أحســـن 
بإذنـــه تبـــارك وتعالى، إنه ســـميع مجيـــب، وعلى كل 

قدير. شيء 

لقـــد تمحور اســـتهلالُ العددين الماضييـــن من مجلة 
أصايـــل حـــول جائحـــة كورونـــا )covid19( والتأكيد 
علـــى ضـــرورة اتبـــاع الإجـــراءات الاحترازيـــة المُوصـــى 
بهـــا؛ وقايـــةً مـــن الفيـــروس، وحفاظًا على ســـلامة 
النفـــس، وســـلامة الآخرين مـــن حولنا. ونحـــن ما نزال 
نؤكـــد على ذلـــك، بضـــرورة الالتـــزام والحفـــاظ على 
النفـــس، وتجنب تعريضهـــا للخطر، والمســـارعة في 
ـــن الأوضـــاع الراهنة،  أخذ اللقـــاح، حتى في ظل تحسُّ
ـــن الحالـــة التي نمـــر بها، وذلك  وظهور علامات تحسُّ
يتمثـــل فـــي انخفـــاض أعـــداد الإصابـــات والوفيـــات، 
وهـــذه المؤشـــرات لـــم تكـــن لـــولا الالتـــزام والوعي 
الذي يُبديـــه المواطنون والمقيمـــون على هذه الأرض 
الطيبـــة، وفاعليـــة القوانيـــن التـــي تصدرهـــا اللجنـــة 
العُليـــا المكلفـــة ببحث آليـــة التعامل مـــع التطورات 
 ،)covid19( الناتجـــة عـــن انتشـــار فيـــروس كورونـــا
المتواجد  الطبـــي والكادر الصحـــي  الطاقم  وجهود 

في مستشـــفيات ســـلطنة عُمان، مدعومـــا بجهود 
مختلف القطاعات الشـــرطية والعســـكرية والمدنية 
والتطوعيـــة، فللجميـــع كل الشـــكر ووافـــي التقدير 

الوطنية. الملحمـــة  هـــذه  على 

لكـــم  تعـــرض  فإنهـــا  )أصايـــل(  عوّدتكـــم  وكمـــا 
المتعلقـــة  المنتقـــاة  الموضوعـــات  مـــن  مجموعـــة 
بالخيـــل ومـــا يرتبط بهـــا مـــن ثقافة الأكل والشـــرب 
والوقايـــة والتـــداوي والتزيين والســـباق والاســـتمتاع، 
وفي هذا العـــدد أيضا هناك جملة مـــن الموضوعات 
الشـــيّقة والممتعـــة للمطالعـــة والاســـتفادة، وهي 
بانتظـــار أن تنهلـــوا من ثقافتهـــا، وأن تســـتفيدوا من 
أصالة موضوعاتهـــا، وأن تتمتعوا بالانتقـــال بين طيّات 
صفحاتها. كما أن هناك موضوعـــات أخرى ذات قيمة 
مضافـــة في مجـــال التـــراث والتاريـــخ والحـــرف التي 
تحكي بعـــض التاريخ الموغـــل في القدم لســـلطنة 

. ن عما

كل الأمنيات بالاستفادة والمتعة في القراءة

مع خالص الدعوات بغد أكثر إشراقة 

مودتي...

المجلة الأولى في عمان
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تزور مركز التدريب الحرفي بشؤون البلاط السلطاني
قامت الســـيدة الجليلة حرم جلالة السلطان -حفظها 
الله ورعاهـــا-  بزيارة إلى مركـــز التدريـــب الحرفي التابع 
لإدارة المدارس بشـــؤون البلاط الســـلطاني بولاية صلالة 
بمحافظـــة ظفـــار، والذي يعـــد مركـــزا تدريبيـــا لطلبة 
مدرســـتي الســـلطان قابوس بصلالة، حيـــث يعمل على 
تأهيـــل الطلبة والطالبات فـــي مجال إنتـــاج الحرف التي 

المحافظة. بها  تشـــتهر 

ولدى وصول الســـيدة الجليلة حفظهـــا الله إلى المركز، 
اســـتمعت إلى شـــرح عن المركز والأهداف التي أنشـــئ 
مـــن أجلهـــا، والتطـــور الـــذي ســـار عليـــه منذ إنشـــائه 
بتوجيهات ســـامية مـــن المغفور له بإذن الله الســـلطان 
ثـــراه-،  تيمـــور -طيـــب الله  بـــن  بـــن ســـعيد  قابـــوس 

لتعزيـــز علاقـــة الطلبـــة بتراثهـــم النابـــع مـــن مفردات 
الهويـــة العمانيـــة الأصيلـــة ومكتســـباتها، وتعليمهم 
طرق صناعـــة الحـــرف والمشـــغولات اليدويـــة من قبل 
المشـــتغلين بهـــا، بما يســـهم فـــي بقائهـــا والحفاظ 

عليهـــا مـــن الاندثار.

بعد ذلك بدأت الســـيدة الجليلـــة -رعاها الله- جولة في 
مرافـــق المركـــز بدأتها من قاعـــة الرباط التي شـــاهدت 
فيها عـــددا من الصناعـــات النســـيجية التقليديـــة التي 
تشـــتهر بها ولايـــات محافظة ظفـــار، كصناعة وخياطة 
التكايا بأنواعها ومســـمياتها المختلفـــة، وخياطة الثوب 
الظفاري والكمة العمانية، ســـواء كان بالخياطة اليدوية 
التقليديـــة، أو باســـتخدام المكائن الحديثة واســـتمعت 
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إلى شـــرح عن هـــذه الصناعـــات ومســـمياتها، وأنواعها، 
والكيفية التي يتـــم إعدادها بها، كما اطلعت الســـيدة 
الجليلـــة أبقاها الله على ســـير أعمال التدريـــب للطالبات 
في هـــذا المجال، وشـــاهدت بعض الأعمـــال التي تقوم 
بإعدادهـــا المتدربـــات، كمـــا اســـتمعت إلـــى انطباعات 

الطالبـــات المتدربات في هـــذا المجال.

وفي قاعة حمـــران اطلعتالســـيدة الجليلـــة -حفظها 
الله- علـــى الصناعات الســـعفية التي يتـــم العمل على 
إنتاجهـــا وتدريـــب الطالبـــات عليهـــا في المركـــز، والتي 
تأتـــي جميعها مـــن خامات ومفـــردات البيئـــة العمانية، 
حيث يتم اســـتخدامها في إنتاج عدد مـــن الأدوات التي 
تســـتخدم منزليا كالعـــزف، أو المراوح، كذلـــك اطلعت 
على كيفيـــة صناعـــة الكمبر والحبـــال من ثمار أشـــجار 
النارجيل، وكيـــف يمكن توظيفها حديثـــا لإضافة بعض 
مـــن اللمســـات الجماليـــة على بعـــض المنتجـــات التي 
يمكـــن اســـتخدامها للزينة، كما شـــاهدت حفظها الله 
الطرق التقليديـــة المتبعة في زينة المـــرأة وخصوصا ما 
يتعلق بالضفير وهي تســـريحات الشـــعر والفروق بينها، 
هذا عوضـــا عما يســـمى بالزهبة، وهو مـــا يتعلق بتزيين 

التقليدية. بالطـــرق  المرأة 

وزارت الســـيدة الجليلـــة حفظهـــا الله قاعـــة الخنجـــر، 
وهي القاعـــة المخصصـــة لتدريب الطلبـــة على صناعة 
الخناجـــر العمانية، حيث شـــاهدت الطريقـــة التي تصنع 

بهـــا الخناجر العمانيـــة منذ البداية وكذلك عملية نســـج 
حزام الخنجـــر بأشـــكال وتصاميم متعـــددة، واطلعت 
على جوانـــب تدريب الطلبـــة على هذه الحرفـــة الهامة 

التي تعد من أساســـيات الـــزي الرجالـــي العماني.

وتجولت الســـيدة الجليلـــة أعزها الله في البيـــت التراثي 
البيـــت  محتويـــات  أبـــرز  يســـتعرض  والـــذي  )العرشـــة( 
التقليـــدي فـــي ظفـــار وتجهيزاتـــه كغرفـــة العـــروس 
والأثاث الـــذي يتم تزويدها بـــه وفقا للطـــرق التقليدية، 
واســـتمعت إلـــى الفنـــون التقليديـــة التي تـــؤدي لزفة 
العـــروس، كمـــا شـــاهدت عـــددا مـــن الفقـــرات الفنية 
لبعض من الفنـــون التقليدية كالبرعة والشـــرح، وكذلك 
الألعـــاب التقليدية التـــي تؤدي فـــي المحافظة، وبعضا 
من ممارســـات الحياة اليومية كطحـــن الحبوب بالطرق 

التقليديـــة، وطريقـــة صناعة الخبـــز والطبـــخ التقليدي.

كمـــا شـــاهدت الســـيدة الجليـــة أعزها الله فـــي قاعة 
التي تشـــتهر  الفخاريـــة كالمجامر  الصناعـــات  النخيـــل 
بها المحافظة، واطلعـــت على الفروقـــات والمزايا التي 
تميـــز كل نـــوع عـــن الآخـــر، إضافة إلـــى صناعـــة الخزف 
التـــي تشـــتهر بهـــا المحافظـــة، واطلعـــت علـــى أبـــرز 

الاســـتخدامات للخـــزف فـــي الحيـــاة اليومية للبشـــر.

وفـــي قاعة ســـمهرم اطلعت الســـيدة الجليلـــة أبقاها 
الله على بعض مـــن الصناعات البحرية كصناعة شـــباك 
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https://www.youtube.com/watch?v=_jvDI7lYO48


الصيـــد، وصناعـــة الحبـــال مـــن ثمـــر أشـــجار النارجيـــل، 
واســـتمعت إلى شـــرح عن أنواع هـــذه الحبـــال ودواعي 
اســـتخداماتها وســـط أهازيج يرددها المشـــتغلون في 
هذا الجانب، كما شـــاهدت حفظهـــا الله صناعة البخور 
الظفاري، وبعضـــا من الصناعـــات الأخـــرى القائمة على 
النارجيـــل كالأقـــلام والميداليات، والشـــنط  لحاء ثمـــرة 
وغيرهـــا من الإكسســـوارات التـــي يمكن اســـتخدامها 

لإضفـــاء الطابـــع الجمالي.

واختتمت الســـيدة الجليلـــة حفظها الله ورعـــاه زيارتها 
المركـــز التدريـــب الحرفـــي بزيـــارة قاعة الحصـــن والتي 
تعـــد معرضا فنيـــا يحوي أبـــرز انتاجـــات المركـــز، حيث 
يجمع بيـــن جنباتـــه مختلف الصناعـــات الحرفيـــة التي 

يشـــتغل عليهـــا المدربـــون والمتدربـــون بالمركز.

وعلى هامـــش زيارتها المركز التدريب الحرفي شـــاهدت 
الســـيدة الجليلـــة أبقاهـــا الله معرضـــا لأبـــرز الأنشـــطة 
الطلابيـــة الصفيـــة واللاصفيـــة، والأنشـــطة الكشـــفية 
والإرشـــادية لمدرســـتي الســـلطان قابـــوس، وجوانـــب 
المـــدارس لصقل  التـــي تنتهجهـــا  التنميـــة المعرفيـــة 
مهـــارات الطـــلاب، كمـــا اطلعـــت علـــى مـــا حصدتـــه 
المـــدارس مـــن جوائز فـــي مجـــال الأنشـــطة الطلابية.

وأشـــادت الســـيدة الجليلـــة أبقاهـــا الله بمـــا رأتـــه مـــن 
معروضـــات، كمـــا أثنـــت علـــى الجهـــود المبذولة في 
ســـبيل الحفـــاظ على هـــذه الحـــرف، والســـبل المتبعة 
في نقلهـــا للأجيـــال المتلاحقـــة، مؤكدة علـــى ضرورة 
المحافظة علـــى هذه الحـــرف باعتبارها موروثـــا عمانيا 
خالصـــا ينبغـــي الاهتمام به بمـــا يضمن صونـــه وبقائه، 

مـــع إضافـــة بعض اللمســـات التـــي تواكـــب العصر.
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تزور منتزه البليد الأثري
 - الســـلطان  جلالـــة  حـــرم  الجليلـــة  الســـيدة  قامـــت 
حفظها الله ورعاهـــا - بزيارة لمنتزه البليـــد الأثري بولاية 
صلالة بمحافظة ظفـــار. وقد اســـتهلت - حفظها الله 
- جولتهـــا بزيـــارةٍ لمتحـــف أرض اللبان، الـــذي يعتبر أحد 
أبرز مكونـــات المنتزه،  ويســـتعرض في أروقتـــه وقاعاته 
جوانبًـــا من التاريـــخ العماني، حيث اطلعـــت خلالها على 
ما تحتويـــه قاعات المتحف من شـــواهد وآثار اتســـمت 
بهـــا الحقـــب التاريخية المختلفـــة للســـلطنة بمختلف 

 . قعها ا مو

 كمـــا اســـتمعت لشـــرحٍ تفصيلـــي عـــن اللقـــى الأثريـــة 
والصـــور التـــي تحكـــي بعضًـــا ممـــا ينطـــق بـــه تاريـــخ 
الســـلطنة بشـــكلٍ عام ومحافظة ظفار بشكلٍ خاص، 

العصور. اللبـــان عبـــر  وأبرز خطـــوط تجـــارة 

وفي زيارتهـــا لقاعة التاريـــخ بالمتحف اســـتمعت لموجزٍ 
عـــن تاريخ عُمـــان من خلال الشـــواهد الحضاريـــة والأثرية 
التي تحتويهـــا القاعة،  كما اطلعت علـــى نماذج مصغرة 
العمانيين  التقليدية، وموجزاً لعلاقـــة  العمانية  للســـفن 

بالبحـــر من خلال مـــا تحتويه القاعـــة البحرية.

بعدها تجولـــت الســـيدة الجليلة - حفظهـــا الله - في 
مرافـــق المنتـــزه المختلفة،  واطلعت على أبـــرز المكونات 
التاريخيـــة لمدينـــة البليـــد التـــي يعـــود تاريخهـــا إلى ما 
قبل الإســـلام، وتمثّل مركزًا ســـكانيًا رئيســـيًا منذ حوالي 
2000عـــام قبـــل الميلاد، كمـــا تعتبـــر المنطقة جـــزءًا من 
ا مهمًـــا يُصدّر  طريـــق اللبان في الماضـــي،  ومينـــاءً تجاريًّ
منه اللبـــان العُمانـــي إلى مختلـــف البقاع فـــي العصور 
القديمـــة، واســـتمعت - حفظهـــا الله ورعاهـــا - إلـــى 
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https://www.youtube.com/watch?v=I_NuLEtXb-Q


معلومات عـــن تاريـــخ المدينـــة الأثرية وأهـــم المعالم 
بالمنتزه،  التطويريـــة  والمشـــاريع  والمرافق  والخدمـــات 

المنتزه. زوار  بالعديد مـــن  والتقـــت 

 ودعمًـــا للصناعـــات الحرفيـــة العمانية قامت الســـيدة 
الجليلة بزيـــارة لمنافذ بيع الصناعـــات الحرفية التقليدية 
بالمنتـــزه، وفي ختـــام الزيـــارة دوّنـــت الســـيدة الجليلة 
حفظهـــا الله كلمـــة في ســـجل كبـــار الزوار، وأشـــادت 
فيهـــا بالجهـــود المبذولـــة فـــي الموقـــع. تأتـــي هذه 
الزيـــارة اهتمامًـــا مـــن الســـيدة الجليلـــة - حفظها الله 
- بمـــا تحتويـــه الســـلطنة مـــن كنـــوز أثريـــة ومقدرات 
تاريخيـــة وســـياحية مؤهلة؛ لجذب الســـائح من مختلف 
دول العالـــم، كمـــا تعد تأكيـــدًا على ضـــرورة الاهتمام 
بالقطاع الســـياحي والتاريخي وتنميته بما يســـهم في 

ا. التســـويق للســـلطنة والترويج لهـــا عالميًّ
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واهتمامها بحصن مرباط 
ظهرت حرم الســـلطان هيثم بن طارق ســـلطان عمان، 
الســـيدة الجليلة عهد البوســـعيدية، داخل حصن مرباط 
التاريخـــي بمحافظـــة ظفار، الـــذي يُعد أحد الشـــواهد 
ا مهما  التاريخيـــة للحضـــارة العُمانيـــة، ومعلمًـــا تاريخيًّ
يحكي قصصًا مـــن تاريخ عُمان الذي ســـطّره الأســـلاف 

العصور. مـــر  على 

لنتعـــرف ســـويا في هـــذه الأســـطر على حصـــن مرباط 
العتيـــد، ونخترق معـــا تاريـــخ الحصن العتيـــق الذي كان 
محـــط اهتمام الســـيدة الجليلة أثنـــاء زيارتها لمحافظة 

. ر ظفا

يتميز حصن مربـــاط بموقعه الاســـتراتيجي المطل على 
ســـاحل مدينـــة مربـــاط، والمطل أيضـــا علـــى الفرضة، 

وكان الهـــدف مـــن بنائه حمايـــة المدينة وســـكانها من 
الهجمـــات، ولكـــي يكـــون مقـــرا وســـكنا للوالـــي ومن 
يســـيّر الشـــؤون الإدارية للمدينة. وتبلغ مســـاحة الحصن 
467 متـــرا وارتفاعـــه 12 مترا، وهو يتكون مـــن دورين: الأول 
يشـــمل برزة وســـجنا ومخـــازن أســـلحة وأطعمـــة، بينما 
يتكون الـــدور الثاني من قســـمين: الجنوبي ويســـتخدم 
ســـكنا لعائلـــة الوالي، والشـــمالي ســـكنا للجنـــود، كما 
يوجد بـــه فتحات؛ بهدف الاســـتطلاع والمراقبـــة، وتذكر 
المصـــادر التاريخية بحســـب دراســـة الباحـــث محمد بن 
مســـتهيل الشـــحري حول المعالم الأثريـــة لولاية مرباط 
أن محمـــد بـــن عقيـــل الســـقّاف احتـــل مربـــاط، ونصّب 
نفســـه حاكمـــا على ظفـــار فـــي بدايـــة القرن التاســـع 
عشـــر الميـــلادي، وهو الـــذي أمر بتشـــييد حصـــن مرباط 
في ســـنة )1220هــــ/1806م(، كمـــا يذكر ذلـــك لوريمر في 
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دليلـــه الجغرافي عـــن الخليـــج. وازدادت أهمية الحصن 
في عهـــد الســـلاطين تركـــي بـــن ســـعيد، وفيصل بن 
تركـــي، وتيمـــور بن فيصل، وســـعيد بن تيمور، كما أشـــار 
إليه الضابـــط البريطاني مايلـــز في كتابـــه الخليج بلدانه 
وقبائله، حيث أشـــار إلى موقعه وحاميتـــه، كما تعاقب 
علـــى إدارتـــه عـــدد من الـــولاة منهـــم: الشـــيخ علي بن 
سالمين، والســـيد ناصر بن خلفان البوســـعيدي، والسيد 
علـــي بن ســـالم البوســـعيدي، والشـــيخ أحمد بـــن عامر 
الصواعي الحســـني، والشـــيخ ســـيف بن عامـــر العلوي، 
والشـــيخ عامر بـــن علـــي العمري، والشـــيخ ســـرحان بن 
عميـــر الفهدي. وفي عهد الســـلطان ســـعيد بـــن تيمور 
تم تدعيـــم الحصن مـــن الناحيـــة الشـــمالية؛ لتقويتها 
وتمكينهـــا وذلك بعد فيضانـــات عـــام 1948 التي تعرف 
بســـنة الأحيمـــر، وقد ظـــل الحصـــن مقـــرا للوالي حتى 
ســـنة 1988، وفي سنة 1991 تم تســـليم الحصن إلى وزارة 
التـــراث القومـــي والثقافة وقتهـــا التي رمّمـــت الحصن 
في عـــام 1992 علـــى طـــرازه المعماري القديم نفســـه، 
وباســـتخدام المواد الخام المحليّة، وفـــي 7 فبراير 1994 

تـــم افتتاح الحصن بمناســـبة عـــام التـــراث العماني.

متحف حصن مرباط

تـــم افتتاح متحـــف حصن مرباط فـــي بداية يوليـــو 2018، 
وذلـــك فـــي إطـــار جهـــود وزارة الســـياحة الهادفة إلى 
تحويـــل القـــلاع والحصون إلى مـــزارات تاريخيـــة يرتادها 

الـــزوار من داخـــل الســـلطنة وخارجها.

 أقسام المتحف

قبـــل دخولـــك للحصـــن تمر على ســـاحة واســـعة تقع 
أمامه كانت تســـتخدم فـــي الفترات الســـابقة كميدان 
للاحتفالات، والمناســـبات، تقع فـــي مقدمتها مجموعة 
من المدافـــع للحماية، ثم تدخل عبـــر البوابة إلى دروازة، 
تضم العديد مـــن اللوحات والأســـلحة التي علقت على 

جانبيها من بينهـــا لوحة تحكـــي تاريخ الحصن.

يوجـــد فـــي المتحف العديـــد مـــن القاعـــات والمرافق 
المقسّـــمة علـــى الدوريـــن الأول والثانـــي، ففـــي الـــدور 
الأرضـــي وبعـــد الولوج من البوّابـــة تأتي على يميـــن الزائر 
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غرفـــة الاســـتقبال، ثم تتـــوزع القاعـــات المتخصصة التي 
تتنـــاول تاريـــخ مرباط قديمـــا وصناعـــة الســـفن والطرق 
اللبـــان، والمأكولات  التجاريـــة البحريـــة والبريـــة وتجـــارة 
المحليـــة، كما يوجـــد بهذا الـــدور غرفـــة لتجربـــة ارتداء 
الأزيـــاء التقليديـــة المحليـــة. ويضم الـــدور الأرضي كذلك 
غرفة للأســـلحة التقليدية، وغرفة تحتوي على شاشـــات 
تفاعليـــة لمجموعة مـــن الفنون الظفاريـــة للتعرف على 
الفنـــون المختلفـــة التـــي تتميز بهـــا المحافظة بشـــكلٍ 
عـــام، ومرباط بشـــكلٍ خـــاص. أما الـــدور الثانـــي فيتكون 
مـــن غرفة للملابـــس التقليديـــة وغرفة المـــرأة الظفارية 
تبـــرز فيها الـــدور الـــذي لعبته فـــي المجتمـــع، بالإضافة 
إلـــى المجلس وغرفـــة الأطفال، وغرفة لحفـــظ الطعام، 
وغرفة الآلات الموســـيقية التقليدية، كما يحتوي الحصن 
على مرشـــد آلي يوفـــر للزائر المعلومات عبر تســـع لغات 

عالمية. ويوفر ســـطح الحصن بأبراجه المرتفعة، ومراميه 
وشـــاطئها  المدينـــة  علـــى  ســـاحرة  إطلالـــةً  العديـــدة 

الجميـــل، بينما يرفـــرف العلـــم العماني خفّاقـــا عاليا.

أوقات عمل المتحف

يفتـــح الحصن أبوابـــه للزوار من الســـبت حتـــى الخميس 
من الســـاعة التاســـعة  صباحـــً حتـــى الرابعة عصـــرا، أما 
يـــوم الجمعـــة فهنـــاك فترتـــان: الأولـــى صباحيـــة من 
الســـاعة التاســـعة صباحا حتى الســـاعة الحادية عشرة، 
أمـــا الفترة المســـائية فهـــي من الســـاعة الثانية مســـاء 
حتـــى الرابعة مســـاء، كمـــا تُقام فـــي  ســـاحته الأمامية 
والخلفيـــة العديـــد مـــن  الفعاليـــات  التراثيـــة والوطنيـــة 

المتنوعة.  
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القناص كل ما تحتاجه في 
عالم الرحلات والصيد

أطلـــق هوايتـــك مـــع القنـــاص لبيـــع وإصلاح الأســـلحة 
التقليدية، المحـــل بحلته الجديدة جميـــل جدا، وواجهة 
مميـــزة للولاية، حيث يتوافـــر فيه كل مـــا يحتاجه هواة 
الرماية مـــن البنـــادق التقليدية والســـكاكين والملابس 
والحقائـــب والى مـــا ذلك من لـــوازم الصيـــد والرحلات.

يقع المحـــل في عبـــري العراقـــي على الشـــارع العام. 
ويتميز القنـــاص بتعدد أقســـامه الداخلية حيث خصص 
لـــكل أداة صيـــد منصـــة خاصـــة تشـــمل أنواعـــً كثيرة 
إلـــى أن  ومتعـــددة لأدوات الصيـــد والرحـــلات. إضافـــة 
المحل متخصص بإصلاح الأســـلحة التقليديـــة القديمة.

لمحبـــي هوايـــة الرمايـــة أصبـــح لديكـــم مـــزود مميز 
لممارســـة هـــذه الهوايـــة باحتـــراف.

أخبار
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التقـــى معالـــي ســـالم بـــن محمـــد المحروقـــي وزيـــر 
التراث والســـياحة عددًا مـــن رجال الأعمـــال والمهتمين 
بتنميـــة القطاع الســـياحي بمحافظة ظفـــار، بمقر فرع 
الغرفـــة بظفـــار. حضـــر اللقـــاء المهنـــدس حســـين بن 
حثيـــث البطحري رئيس فـــرع الغرفة بظفـــار، وعدد من 
أصحاب الســـعادة والمديريـــن ورجال الأعمـــال ومديري 
المنشـــآت الســـياحية بالمحافظة، حيث أكد معالي وزير 
التـــراث والســـياحة علـــى أنه تـــم الاتفاق على تشـــكيل 
فريـــق عمل لمناقشـــة خطط وبرامج ومشـــاريع التنمية 
الســـياحية والخدمـــات العامـــة فـــي محافظـــة ظفار، 
ومتابعـــة تنفيذهـــا مما يســـاهم في تطويـــر خدمات 
القطاع الســـياحي بالمحافظة، ويترأس الفريق ســـعادة 
الدكتور أحمد بن محســـن الغســـاني رئيس بلدية ظفار 

وبالاشـــتراك مع عدد مـــن الجهـــات المعنية.

خطة تعافي القطاع

وقد اســـتعرض معاليه محـــاور خطة تعافـــي القطاع 
الســـياحي من تأثيرات جائحة كوفيـــد19، وأوضح معاليه 
أن هـــذه الخطة بنيت على ســـتة محـــاور، فالمحور الأول 
ركز على ســـلامة القطاع الســـياحي من خلال الاستمرار 
فـــي الإجـــراءات الاحترازية للحد مـــن انتشـــار الفيروس، 
الوطنيـــة والعالمية،  بالإجراءات  الالتزام  ومنح شـــهادات 
والمحور الثانـــي اســـتدامة رأس المال البشـــري للقطاع 
الســـياحي، ويتمثل في رصد تأثيرات الجائحة على ســـوق 
العمـــل للحد مـــن تأثر أوضاع القـــوى العاملـــة الوطنية 

بالتنســـيق مـــع وزارة العمـــل، والمحـــور الثالـــث دعـــم 
المجتمعـــات المحلية من خـــلال رصد ومتابعـــة تأثيرات 
الجائحـــة في المجتمعـــات المحلية الحاضنة للســـياحة 
ووضـــع مبـــادرات للحد مـــن تأثيرهـــا، أما المحـــور الرابع 
فركز علـــى تطوير البرامج الســـياحية من خـــلال العمل 
علـــى إيجاد عـــروض وباقـــات لبرامـــج ســـياحية متنوعة 
بالتنســـيق مع شـــركاء القطاع وإيجاد بعض التسهيلات 
تتناســـب  لتوفير تجارب ســـياحية  اللازمـــة  والممكنـــات 
مـــع الســـوق المحلـــي والإقليمـــي والدولـــي والعمـــل 
علـــى تحفيز بعـــض الأنماط الســـياحية المحـــددة مثل: 
الطيران العارض والســـفن الســـياحية وســـياحة الحوافز 
والمؤتمـــرات أو ســـياحة الأعمال، والمحـــور الخامس هو 
محـــور الاتصال والتســـويق الســـياحي من خـــلال تنفيذ 
حمـــلات توعوية وترويجية تســـتهدف الســـوق المحلي 
والإقليمـــي والدولـــي وتفعيـــل التواصل المســـتمر مع 
الشـــركاء في القطـــاع وإدارة الجانب الإعلامـــي للتنويه 
بأهميـــة تنشـــيط القطـــاع علـــى المســـتوى الوطنـــي، 
والمحـــور الأخير ضمـــن محاور خطـــة تعافـــي القطاع 
الســـياحي هو دعـــم الاســـتثمار في القطاع الســـياحي 
مـــن خـــلال توفير حوافـــز وتســـهيلات لإنعاش شـــركاء 
القطـــاع الســـياحي بمـــا فيهـــا المؤسســـات الصغيرة 
الســـياحية  المشـــاريع  كافـــة  ومتابعـــة  والمتوســـطة 
قيـــد التنفيـــذ للتأكـــد مـــن اســـتمراريتها والعمل على 
مســـاندتها لتجـــاوز التحديـــات والأعـــداد لفتـــرة ما بعد 
الجائحة لطرح بعض الفرص الاســـتثمارية التي تتماشـــى 

مع خطـــط التنمية الســـياحية.

المحروقي يستعرض محاور خطة تعافي القطاع 

السياحي وأهداف خطة التنمية السياحية الشاملة
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التنمية السياحية الشاملة

وأشـــار معاليـــه إلى المحـــاور الرئيســـية لخطـــة التنمية 
الســـياحية الشـــاملة، وأهم أهدافها يتمثل في توظيف 
التـــراث المعماري والمعالـــم التاريخيـــة والتراثية لقطاع 
الســـياحة وســـوق العمل، وبنـــاء قطاع ســـياحي متنوع 
ومتكامـــل يســـتفيد من المـــوروث التاريخـــي والثقافي 
والطبيعي، واســـتقطاب المزيد من الاســـتثمارات لتنمية 
القطـــاع الســـياحي، وكذلـــك تشـــجيع ريـــادة الأعمال 
المنتجـــات  وتنظيـــم  المحليـــة  المجتمعـــات  ودعـــم 
الحرفيـــة العمانيـــة، بالإضافـــة إلـــى تنويـــع المنتجـــات 
السياحية وتعزيز اســـتدامة وجودة وتنافسية الخدمات 
المقدمة وتعزيز الســـياحة المحلية وتوفيـــر متطلباتها 
بالتكامل مـــع الجهات ذات العلاقة والترويج للســـلطنة 

متميزة. ســـياحية  كوجهة 

تسهيل إجراءات تنفيذ المشاريع

أشـــار المشـــاركون فـــي اللقـــاء إلـــى ضـــرورة تســـهيل 
قبـــل  مـــن  الســـياحية  المشـــاريع  لتنفيـــذ  الإجـــراءات 
المواقـــع  بعـــض  تنشـــيط  فـــي  الراغبيـــن  المواطنيـــن 
الســـياحية فـــي ولاياتهـــم مثل ولايـــة المزيونـــة، حيث 
طالبت جميلة بنت ســـالم الحريزية رئيســـة لجنة رائدات 
الأعمـــال بولايـــة المزيونـــة بالاهتمـــام بتنميـــة وتطوير 
الخدمـــات الســـياحية فـــي الولايـــة، حيـــث تعـــد ولاية 
المزيونة من الولايـــات التي تتمتع بكثبـــان رملية جميلة، 
كمـــا أن الولاية بحاجة لاســـتكمال الخدمات الأساســـية 
مثل رصـــف وتعبيـــد الطـــرق للوصـــول بســـهولة لتلك 
المواقع الســـياحية الجميلـــة، ودعم المنتج الســـياحي، 
حيـــث إن المنطقـــة بحاجة إلـــى التطوير الســـياحي بما 
تتمتع بـــه من مقومـــات ســـياحية. وقالت: لدينـــا أفكار 
ومشاريع ســـياحية ســـوف تســـهم في تطوير الجانب 
الســـياحي في الولاية ومـــن ضمنها مخيمات ســـياحية 
متكاملـــة مـــع تخصيص جزء مـــن المخيـــم للحرفيات 
الحرفيـــة، وتمكين  المنتجـــات  للمســـاهمة في دعـــم 

والحرفيات. الحرفييـــن 

السياحة البحرية

من جانـــب آخر، أشـــار عـــدد مـــن المهتمين بالســـياحة 
والمرافـــق  الخدمـــات  توفيـــر  أهميـــة  إلـــى  البحريـــة 
العامـــة لخدمة الســـائح، مثـــل توفير محطـــات الوقود 
مع مرافـــق خدميـــة على طـــول الطـــرق الرابطـــة بين 
المحافظـــات، كمـــا طالـــب العاملـــون فـــي مشـــاريع 
الســـياحة البحريـــة توفيـــر أرصفـــة بحريـــة فـــي المدن 
الســـاحلية للقوارب الســـياحية، وكذلك الاســـتفادة من 
الشـــواطئ وبعض الأخـــوار وتجهيزها واســـتثمارها في 

المجال الســـياحي مما ســـيكون له عائد كبير، بالإضافة 
إلـــى تنوع المناشـــط والمواقـــع الســـياحية بالمحافظة 
بشـــكل عـــام وبصلالة بشـــكل خـــاص، وخـــور الدهاريز 
بصلالة خيـــر مثال على الأخـــوار التي ممكن اســـتثمارها 

ســـياحيًا. وتطويرها 

فتح المنشآت للسياحة الدولية

كمـــا تكـــررت تســـاؤلات أصحـــاب المنشـــآت الفندقية 
عـــن توقيـــت فتـــح هـــذه المنشـــآت للســـياحة الدولية 
وفتـــح الحـــدود مـــع اتخـــاذ الإجـــراءات الاحترازيـــة ضد 
كوفيـــد 19، وردًا علـــى هـــذا التســـاؤل قال معالـــي وزير 
التراث والســـياحة: إن إعادة تشـــغيل جميـــع القطاعات 
السياحية واســـتقبال الســـياح أمر مرتبط بمؤشرات الوباء 
الصحية  بالبروتوكـــولات  والالتـــزام  وانخفاضه  ارتفاعـــه 
والإجراءات الاحترازية، وضمـــن الإجماع العالمي المنظم 
لحركة الســـفر والســـياحة ونتفاءل بالخيـــر أن تزول هذه 

الجائحـــة وتعـــود الحياة إلـــى مســـارها الطبيعي.

المناسبات الموسمية

وأشـــار معاليه إلى أن الوزارة مهتمة بتنظيم المناســـبات 
تقـــام  الســـلطنة  ولايـــات  مختلـــف  فـــي  الموســـمية 
خلالهـــا فعاليـــات للترويج الســـياحي وتنشـــيط الحركة 
الســـياحية، وكذلك بعض المناســـبات لتنشيط السياحة 
المحليـــة واســـتقطاب الســـياحة الدولية، وحـــول توفير 
المرافـــق والخدمات أكـــد أن هذا الجانب هو مســـؤولية 

المحافظات فـــي تنميـــة وتطوير المرافـــق الخدمية.

وأشـــار معاليـــه إلى أن التـــراث البحري جانـــب مهم في 
التنشيط الســـياحي، وممكن أن نستفيد من هذا الجانب 
في تفعيل مناشـــط ســـياحية في مناطق مثـــل: مرباط 
وصور لمـــا لها مـــن تاريـــخ وتراث بحـــري كبيـــر، وكذلك 
الســـفن الغارقة التي تســـتهوي عددا كبيـــرا من الهواة 
لمثل هـــذا النوع مـــن المنتـــج الســـياحي، بالإضافة إلى 
تفعيل الســـياحة الشـــتوية فـــي ولايات مثـــل المزيونة 
وغيرهـــا، وأن الـــوزارة تأخذ بعين الاعتبـــار كل المقترحات 

التي تســـهم فـــي تطوير القطاع الســـياحي.

وحـــول تحويـــل بعـــض المحميـــات الطبيعيـــة وإقامة 
مشـــاريع ســـياحية فيها أشـــار معاليه إلى أن المحميات 
الطبيعيـــة هـــي بحـــد ذاتهـــا عامـــل جـــذب ســـياحي، 
ولـــو تـــم الســـماح بإقامة مشـــاريع ســـياحية قـــد تضر 
بمقومـــات الحياة الفطريـــة والبيئية التـــي يتوجب علينا 
الحفـــاظ عليهـــا وليس التضحيـــة بها من أجل تنشـــيط 

ســـياحي. منتج 
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يلتقي مع شركاء القطاع السياحي بمحافظة ظفار

قـــال معالي ســـالم بن محمـــد المحروقي وزيـــر التراث 
والســـياحة: إن الســـلطنة بدأت بتنفيذ الجـــزء الأكبر من 
خطـــة التعافـــي الناجمة عـــن انتشـــار جائحـــة كورونا، 
فيما يتعلق بســـلامة قطاع الســـياحة من خلال تطبيق 
عدد مـــن الخطـــط والإجـــراءات ومتابعـــة آليـــة الالتزام 
التـــي تصدرها  بالبروتوكـــولات الصحيـــة، والتوجيهـــات 
الجهـــات المعنيـــة؛ بهدف تجـــاوز الأزمة، وإعـــادة قطاع 
الســـياحة إلـــى مســـتوياته الســـابقة فـــي أقـــرب وقت 

. ممكن

رين  جـــاء ذلك خـــلال لقـــاء معاليـــه اليـــوم مـــع المطوِّ
ورجـــال الأعمـــال بمحافظـــة ظفـــار بمقـــر فـــرع غرفة 
تجارة وصناعـــة عمان بمحافظـــة ظفار، وأكد اســـتمرار 
وزارة الســـياحة نحـــو توطيـــن الوظائـــف فـــي قطـــاع 
الســـياحة الـــذي يأتي فـــي إطـــار المســـؤولية الوطنية 
من أجل توفيـــر فرص العمـــل للباحثين عـــن عمل، كما 
أن عمليـــة التدريـــب والتأهيـــل في هـــذا الجانب تحظى 
باهتمام واســـع مـــن قبل الجهـــات المختصـــة؛ بهدف 
توفيـــر الممكنـــات اللازمـــة المســـاعدة على اســـتيعاب 
المواطنيـــن للعمل فـــي هذا القطاع الحيـــوي والمهم.

كمـــا أكـــد معاليـــه علـــى أهميـــة دعـــم المجتمعات 
المحليـــة ضمن خطـــة التعافـــي، من خلال استشـــعار 
المجتمـــع بـــدور القطاع الســـياحي الـــذي يعطي قيمة 
جيـــدة مـــن خـــلال توظيـــف القـــدرات المختلفـــة لأبناء 
الوطـــن، وذكـــر مشـــيراً إلـــى أهميـــة تطويـــر البرامـــج 
الســـياحية، إلـــى جانب التســـويق، ودعم الاســـتثمار في 

القطـــاع الســـياحي ضمـــن هـــذه الخطة.

وأضـــاف معالي وزير التراث والســـياحة: إن الـــوزارة لديها 
خطـــة تنفيذيـــة؛ لتطوير المقاصد الســـياحية، وســـيتم 
توظيف جزء من هـــذه الخطط بمحافظـــة ظفار، حيث 
تســـعى الوزارة إلى وضـــع أرضية مناســـبة لإدارة البرنامج 
إعـــداده  حاليـــا  يجـــري  والـــذي  وتنفيـــذه،  الاســـتثماري 
ولســـنوات قادمـــة بتكلفـــة تصل إلـــى 6 مليـــارات ريال 

. ني عما

وكشـــف معاليه عن خطة التنمية الســـياحية الشـــاملة 
التي ســـوف تقوم بهـــا الـــوزارة، والتي تتضمـــن حلقات 
عمـــل فـــي القريـــب العاجـــل؛ للتعريف والاطـــلاع على 
تفاصيلهـــا المختلفة، مؤكـــداً أنها تتوزع فـــي 7 محاور 
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مـــن ضمنهـــا محـــور التحديـــات والممكنـــات، والحلول 
المعنيـــة  القطاعـــات  كل  تلامـــس  التـــي  المقترحـــة 
بالســـياحة دون اســـتثناء وأن محاورهـــا تلـــك تبـــدأ من 
الوزارة، فيما يتعلـــق ببناء قدرات تســـتطيع التعامل مع 
المرحلـــة ومتطلباتها، ورفـــع مســـتوى الأداء في اتخاذ 

القرار بما يُســـهم فـــي تحقيـــق الأهداف المنشـــودة.

وفيمـــا يتعلـــق بمحـــور المنتجـــات والتجـــارب الصحية، 
فقـــد ذكـــر معاليـــه: إن الهـــدف منـــه توظيـــف المزايا 
التنافســـية فـــي الســـلطنة من خـــلال الاســـتفادة من 
التجـــارب الســـياحية المتنوعة، ســـواء الموجهة للجانب 
البيئيـــة  الثقافـــي أو ســـياحة المغامـــرات أو الســـياحة 
وغيرهـــا من العناصـــر والمقومـــات الســـياحية المتاحة 
في الســـلطنة. مضيفً أن الوزارة تواصـــل تطوير الجانب 
المتعلـــق بالترويج الســـياحي، وأن هنـــاك خطة طموحة 
تتمثل في توظيـــف الموارد التي يمكـــن توفيرها بأعلى 
قـــدر ممكن يُوصِلُنـــا إليه. ومـــا يهم هنا هو اســـتعادة 
الأســـواق التقليديـــة التي تأثرت بســـبب الجائحـــة، وأيضً 
التوســـع نحـــو أســـواق جديـــدة مـــن خـــلال المكاتـــب 

الســـياحية، وإيجـــاد شـــراكات في هـــذا الإطار.

كما تحـــدث معاليه عن الســـياحة الشـــتوية بمحافظة 
ظفـــار، وقـــال: إن هناك خططًـــا معتمـــدةً لتمويل هذه 
الســـياحة، وســـوف يتـــم قريبـــا توقيـــع اتفاقيـــات مع 
مشـــغلي الســـفر والســـياحة؛ لضمـــان فتـــح خطـــوط 
طيـــران مباشـــرة ومنظمة بيـــن المحافظـــة وعدد من 
دول العالـــم، والتـــي تســـهم فـــي ديمومة الســـياحة 
بالمحافظـــة طيلة فصول الســـنة. كما ذكـــر معاليه أن 
البرنامج الاســـتثماري الذي يجـــري إعـــداده بالتوافق مع 
مكتـــب متابعة رؤية عمان 2040 على وشـــك الانتهاء منه، 
وهـــو يحظـــى باســـتثمارات ماليـــة ضخمة ومـــن خلال 
مبادرات وزارة التراث والســـياحة وجهاز الاســـتثمار ووزارة 

التجـــارة والصناعـــة وترويـــج الاســـتثمار، معربا عـــن أمله 
فـــي جـــذب الاســـتثمارات الأجنبيـــة، إلى جانـــب تمكين 
يـــن  المحليِّ المســـتثمرين  عبـــر  الوطنيـــة  الاســـتثمارات 

القطاع. هـــذا  في  وشـــركائنا 

أمـــا بخصـــوص الخدمـــات المتكاملـــة للســـائح فقـــد 
قـــال معاليـــه: إن هنـــاك متابعة مـــن قبـــل وزارة التراث 
والســـياحة لخطط إقامة المحطـــات المتكاملة، باعتبار 
أن هـــذه المحطات تلامـــس القطاع الســـياحي، كما أن 
هنـــاك متابعة من قبل الـــوزارة وعدة جهـــات حكومية 
فيمـــا يتعلق بأهليـــة محطـــات الوقـــود وكفاءتها، وأن 
هنـــاك مســـؤولية وطنيـــة علـــى أصحـــاب المحطـــات؛ 
لتقديـــم الخدمـــة العامـــة وبجـــودة وكفـــاءة عاليتين، 
وهـــي خدمة لا تمس فقـــط قطاع الســـياحة، بل تمس 

الاقتصـــاد الوطنـــي والمجتمـــع كليهما.

من جانبـــه قال المهندس حســـين بن حثيـــث البطحري 
رئيـــس مجلـــس إدارة فرع غرفـــة تجارة وصناعـــة عمان 
أســـرع  ضمـــن  تعـــد  الســـياحة  إن  ظفـــار:  بمحافظـــة 
القطاعـــات غير النفطيـــة نموا، والتي تعمـــل على جذب 
الاســـتثمارات الأجنبية بصورة متزايـــدة، إضافة إلى إيجاد 

فـــرص العمل علـــى الصعيـــد المحلي.

وأكـــد البطحـــري أن فـــرع غرفة تجـــارة وصناعـــة عمان 
بمحافظة ظفـــار تعمل علـــى إيجاد الحلـــول المبتكرة 
م العامليـــن في هذا  للتحديـــات التي تقـــف أمام تَقَـــدُّ
القطـــاع الحيوي، مشـــيراً إلـــى أن الخدمـــات المختلفة 
بالمحافظة للمســـتثمرين  الغرفـــة  التي يقدمها فـــرع 
والعاملين في القطاع الســـياحي تســـعى إلـــى الارتقاء 
بهذا القطـــاع الحيوي؛ لأنـــه أحد الركائز الأساســـية في 
رفـــد الاقتصاد الوطني، والمســـاهمة فـــي تحقيق رؤية 

.2040 عمان 
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اجتماع لمناقشة المشروعات 
السياحية في ظفار

ا من معالي ســـالم بـــن محمد  عُقـــد اجتماع ضـــمّ كلًّ
المحروقـــي وزيـــر التـــراث والســـياحة ومعالـــي الســـيد 
محمد بن ســـلطان البوســـعيدي وزير الدولـــة ومحافظ 
ظفار، تمت خلاله مناقشـــة مكونـــات وأُطُر خطة تنمية 
مشـــروعات قطاع الســـياحة في المحافظـــة وتعافي 
تأثيـــرات جائحـــة كوفيـــد 19، والتنميـــة  القطـــاع مـــن  

الترويج  الســـياحي. الســـياحية الشـــاملة، وبرنامج 

كمـــا تم خلال الاجتمـــاع التطّرق للمشـــروعات المُدرجة 
وفـــق   2021-2022 لعامـــي  التنفيـــذي  البرنامـــج  فـــي 
الاعتمـــادات الماليـــة فـــي ســـتة محـــاور هي: ســـلامة 
البشـــري  المـــال  رأس  واســـتدامة  الســـياحي،  القطـــاع 
للقطاع الســـياحي، ودعم المجتمعات المحلية وتطوير 
البرامج الســـياحية والاتصال والتســـويق السياحي ودعم 

الاســـتثمار فـــي القطاع الســـياحي.

وفيمـــا يتعلـــق بخطـــة التنمية الشـــاملة للقطـــاع تم 
اســـتعراض مشـــروعاتها الرئيســـة والفرعية في سبعة 
محاور أساســـية هي: الحوكمـــة والإدارة، وبنـــاء القدرات 
والجودة،  والاســـتثمار،  والتطويـــر،  والتخطيط  الوطنيـــة، 
والاســـتدامة، والتنافســـية، والقيمة المحليـــة المضافة، 
والمنتجات، والتجارب الســـياحية، وســـوق العمل، ودعم 
المجتمعـــات المحليـــة، والترويج الســـياحي، والتحديات 

المقترحة. والحلـــول  للقطاع  الرئيســـة 

كمـــا تـــم التطـــرق إلـــى البرنامـــج الاســـتثماري للخطة 
وبصـــورة خاصة ما يتعلـــق بمحافظة ظفـــار، والأولويات 
التـــي يتطلـــب التنســـيق فيهـــا من خـــلال فريـــق عمل 
مشـــترك يُعنـــى بتنميـــة القطـــاع الســـياحي، وتوفيـــر 
الخدمـــات فـــي المحافظة وفـــق برنامج زمنـــي وآليات 
متابعـــة منظمـــة، وضمـــان وجـــود التنســـيق الدائـــم، 
وضمـــان وجود الحكومـــة، وتوضيـــح الأدوار بين الجهات 
المســـؤولة، والعمـــل علـــى إيجـــاد الحلـــول للعقبـــات 

التنفيذ. فـــي  والتحديـــات 

كما تمت مناقشـــة الأهميـــة العاجلة لتنفيـــذ المرافق 
الخدميـــة فـــي المقاصد الســـياحية وفـــق برنامج زمني 
يقـــدم حلـــولًا جذريـــة لهـــذا المطلـــب الحيـــوي، الذي 
اختصـــاص  مـــع  انســـجامًا  القطاعـــات  كل  يلامـــس 
التنـــوع  مـــن  الاســـتفادة  ولتعظيـــم  المحافظـــات، 
الجغرافـــي والســـياحي الـــذي تتمتـــع بـــه المحافظـــة 

خاصة. بصـــورة 

وقـــام معالـــي وزيـــر التـــراث والســـياحة بزيـــارات عمل 
لمشـــروع الحافـــة، ومشـــروع منـــازل ســـهل حمـــران، 
الســـياحية،  التنمية  ومعاينة الأراضي المخصصة لقطاع 

إلـــى جانـــب عقـــد اجتماعات مـــع شـــركاء القطاع.
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حل المهـــر )صفـــوا( للخيالـــة الســـلطانية ثانيًا في 
منافســـات الشـــوط الثاني، الذي أُقيـــم على مضمار 
)مونت دي مارســـان( الفرنســـي، المخصص للخيول 
العربية الأصيلـــة المبتدئة لمســـافة 1600 متر. يُذكر أن 
المهر صفـــوا ظفر بمركـــز الوصيف بقيـــادة الفارس 
جاري سنشـــاز، وإشـــراف المدربة إليزبيـــث برنارد، وقد 
فـــاز بالمركـــز الأول فـــي منافســـات الشـــوط ذاتـــه 
المهر )ســـولينزانا( لمالكه روبورت، وإشـــراف المدرب 
ســـوجورب. وحقـــق المركـــز الثالـــث المهـــر )زد إف 
المـــوزون( لمالكه عـــادل المزروعي، بقيـــادة الفارس 

أنتوني وإشـــراف المـــدرب ليمير.

المهر )صفوا( للخيالة 
السلطانية 
يحل ثانـــيًا 
بفرنســـــــا
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https://www.youtube.com/watch?v=wzOFLo7IhUE


يبـــرز جناح ســـلطنة عُمان فـــي منطقة التنقـــل بموقع 
إكســـبو 2020  دبـــي، إذ يســـرد حكايـــة البـــلاد علـــى مر 
التاريـــخ، بتصميمه المســـتوحى من شـــجرة اللبان، والتي 
أســـهمت بدور رائـــد فـــي تعزيـــز التجـــارة العمانية في 

حضـــارات العالـــم القديم.

وقال مفوض عام ســـلطنة عُمان في إكســـبو2020 دبي 
محســـن البلوشـــي، أن جناح ســـلطنة عُمان، الذي يحمل 
شـــعار »فرص عبر الزمـــن«، ينفـــرد بتصميمـــه المعماري 
المســـتوحى مـــن شـــجرة اللبـــان، وارتباطهـــا التاريخي 
بالإنســـان والإرث العمانـــي، مؤكـــدًا أن الجنـــاح العُماني 

العريقة. الشـــجرة  هـــذا  حول  يدور 

وأوضح البلوشـــي أن شـــجرة اللبان تُعد إحـــدى أيقونات 
الطبيعـــة في ســـلطنة عُمان، كمـــا أنها تجســـد منتجًا 
تواصلـــت ســـلطنة عُمـــان مـــن خلالـــه مـــع شـــعوب 
وحضارات العالـــم عبر التاريخ، مشـــيرًا إلى أنهـــا تتوافق 
بشـــكل كبير مـــع عنوان إكســـبو دبـــي، وهـــو »تواصل 
العقـــول وصنـــع المســـتقبل«، فضـــلًا عـــن موضوعاته 

الفرعيـــة الثلاثـــة أي التنقـــل، والفرص، والاســـتدامة. 

أمـــا عـــن تجربـــة الزائر، فأشـــار البلوشـــي إلـــى أن الجناح 
»ســـينقل الزائر في رحلـــة ممتعة ومشـــوقة، وتعليمية 
وتثقيفيـــة فـــي الوقـــت ذاته«، مضيفًـــا أن هـــذه الرحلة 

تأخـــذ الزائـــر عبـــر ثـــلاث حقـــب زمنية مـــن التاريـــخ، ثم 
المســـتقبلية. التطلعات  ثـــم  ومـــن  الحاضر، 

وأضـــاف البلوشـــي أن هـــذه الرحلة تســـتخدم وســـائل 
مرئية، ومســـموعة، ومقـــروءة عن قصة جناح ســـلطنة 

 . ن عُما

اســـتغرق العمل الفعلـــي لبنـــاء الجناح العمانـــي، وهو 
من نـــوع الأجنحة التـــي تبنيها الـــدول المشـــاركة، نحو 

ما يزيـــد عن عاميـــن، وفقًا لمـــا ذكره البلوشـــي.

أمـــا عن تكلفة الجنـــاح العماني، فمن الناحيـــة التقريبية 
بلغـــت نحو 20 مليـــون دولار، وهـــذا المبلغ يشـــمل فترة 
التقنيـــة،  لمـــدة ســـتة اشـــهر والتجهيـــزات  تشـــغيلية 
والإشـــراف، والإدارة، فضلًا عـــن البناء والتجهيز، حســـبما 

البلوشـــي. ذكره 

وتجســـد شـــجرة اللبان تصميم المبنى الرئيسي للجناح، 
والـــذي يرتكز علـــى جذع مركـــزي تبدأ فيه تجربـــة الزائر، 
ومن هـــذا الجـــذع المركـــزي تتفـــرع المســـاحات على 
مســـتويات مختلفـــة تحتـــوي علـــى أقســـام العـــرض 
الخمســـة. أما الواجهات الخارجية للجنـــاح وغلافه الذي 
يغطي الجـــزء العلوي مـــن المبنى،  فتحاكي وتجســـد 

فـــي تصميمهـــا أغصان شـــجرة اللبان.

جناح سلطنة عمان تجربة ساحرة مستوحاة من شجرة اللبان

22

أخبار

23

أخبار

https://www.youtube.com/watch?v=jyinlSg159k


الفرس فطينة للخيالة السلطانية تفوز بالمركز 

الأول في فرنسا والمهر لبيب يحقق الفضية في 

بطولة جمال الخيل
حققت خيـــول الخيالة الســـلطانية نتائـــج متقدمة في 
مشـــاركاتها الخارجية بفرنســـا، وفازت الفـــرس فطينة 
)مـــن إنتـــاج الخيالة الســـلطانية( بالمركـــز الأول في تلك 
المنافســـات، التـــي خُصّصت للخيـــول العربيـــة الأصيلة 
لمســـافة 1400 متـــر، بقيـــادة الفـــارس مايكل فورســـت، 

وإشـــراف المدرب سنشـــاز.

وحققـــت المركز الثانـــي في المنافســـات الفرس زد إف 
المـــزون، لمالكهـــا عـــادل المزروعـــي، وبقيـــادة الفارس 
أنتونـــي، وإشـــراف المـــدرب ليميـــر. وحلـــت فـــي المركز 
الثالـــث الفرس حورية، لمالكها مزرعة شـــادول بفرنســـا، 

بقيـــادة الفـــارس فرانك، وإشـــراف المـــدرب رهيوت.

وفـــي منافســـات بطولـــة فيشـــي الفرنســـية الوطنية 
المنظمـــة  نظمتهـــا  والتـــي  العربيـــة،  الخيـــل  لجمـــال 
الأوروبية لجمـــال الخيل العربية )الإيكاهـــو(، حقق المهر 
لبيـــب للخيالة الســـلطانية المركز الثاني في منافســـات 
الفئـــة الخامســـة للأمهـــار لعمر ثـــلاث ســـنوات وتأهل 
للمنافســـات النهائيـــة، ليتوج بعـــد ذلك بالمركـــز الثاني، 

وبالميداليـــة الفضيـــة لبطولـــة الأمهار.
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مشـــروع بنات عمان فكـــرةٌ تولـــدت في اروقة شـــركة 
تنميـــة نفط عمان ضمن مشـــاريع الاســـتثمار الاجتماعي 
لمســـاعدة ذوات الدخـــل المحـــدود بتدريبهـــن مهنيـــا 
وتمكينهـــن اقتصاديا واجتماعيا. حيث شـــهد مشـــروع 
»بنـــات عُمـــان«، توســـعً ملحوظـــً فقـــد تـــم تدريب ما 
مجموعـــه أكثر مـــن 300 مواطنة على مهـــارات مختلفة 

حتـــى اليوم.

وقـــد اســـتثمرت الشـــركة 1٥0 ألف ريـــال عمانـــي لتنفيذ 
المرحلـــة الأولـــى مـــن المشـــروع وذلـــك بالتعـــاون مع 
جمعيـــات المرأة العمانيـــة لتدريب عدد من النســـاء في 
مهـــن حرفية كالخياطـــة والتطريز، وصياغـــة الفضيات، 
والمنتجـــات  والمخبـــوزات  الألبـــان  منتجـــات  وتصنيـــع 

الجمال. الجلديـــة والنحت علـــى عظـــام 

كمـــا أقيم مشـــروع جديـــد لصناعـــة الألبان فـــي ولاية 
طاقة. وفي هذا المشـــروع، تم تدريـــب المواطنات لإنتاج 
مجموعة من المنتجات الشـــهية، بما فـــي ذلك الزبادي 
والجبـــن والزبـــدة والقشـــدة، التي تصنع مـــن الإمدادات 

الوفيـــرة من الحليب فـــي المنطقـــة المحيطة بها.

وقـــد حقـــق المشـــروع بالفعـــل نجاحـــً كبيـــراً، بعد أن 
حصـــل على عقـــد لتوريـــد منتجـــات الأجبان لسلســـلة 
اللولـــو هايبـــر ماركـــت. والآن حققـــت منتجـــات الألبان 
اعترافـــً عالميً بعـــد حصولها على جائـــزة مرموقة من 
منظمة الأمـــم المتحدة للأغذية والزراعـــة التي تقدمت 
بها وزارة الزراعة والثروة الســـمكية والتي شـــكلت حافز 
كبيـــر للنســـاء يدفعهـــن لمواصلـــة المشـــوار وتحقيق 

الإنجازات. مـــن  المزيد 
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عائد الاستثمار الاجتماعي
مـــن خـــلال الزيـــارات الميدانيـــة لمشـــروع بنـــات عمان 
قامت الشـــركة بدراسة جدوى للمشـــروع في سنة 2016 
، وتبين ان عائد الاســـتثمار الاجتماعي في المشـــروع هو 
7،9٥ ريـــال عماني لـــكل ريال عماني واحد تم اســـتثماره 

في المشـــروع.

كان للمشـــروع دور بـــارز فـــي ايصـــال منتجـــات البنـــات 
للأســـواق المحليـــة والعالميـــة مـــن خـــلال المشـــاركة 
في مجموعـــة من المعـــارض أهمها المعـــرض الدولي 
الاول للســـفر والســـياحة بفرنســـا  بالاضافة الى معرض 

.  201٥ ميلانو  اكســـبو 

ورغم تداعيـــات جائحة كوفيد 19 ولكن كان للمشـــروع 
دور فـــي مواصلة تمكيـــن المرأة العمانيـــة في مختلف 
الحـــرف، حيـــث تـــم تدريـــب 7٥ امـــرأة في ولايـــة صحار 
فـــي العـــام الماضي فـــي ثلاث مجـــالات هـــي التطريز 

الصناعية. والخياطـــة  الحرارية  والطباعـــة 

وخـــلال هذا العـــام تـــم تدريب عشـــرون فتـــاة عمانية 
في مجـــال الطبـــخ والضيافـــة ،لشـــغل وظائـــف ثابتة 
بأحد المشـــاريع الفندقية العالميـــة القريبة من مناطق 

. سكنهن

ولا يـــزال المشـــروع مســـتمرا بتقديم الدعـــم والتدريب 
للنســـاء من خـــلال ورش التدريـــب الدورية والمشـــاركة 

فـــي المعـــارض المحليـــة والدولية .

27



برنامج صناعة الفضة

صناعـــة الفضـــة مـــن الصناعـــات العمانيـــة القديمـــة والتي لاقـــت قبولا 
واســـعا ماضيـــا وحاضـــرا من قبـــل الجميـــع. حفاظـــا على هـــذه المهنة 
العريقـــة وتشـــجيعا للأيدي العمانية شـــرعت شـــركة تنميـــة نفط عمان 

فـــي تدريـــب 2٥ إمـــراة عمانية بولاية الســـيب.

مشروع البدر للفضيات أحد المشاريع المنتسبة لمشروع بنات عمان.
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برنامج المنتجات السعفية
النخلـــة كانت ولا تـــزال لها أهميتهـــا الكبيـــرة الملتصقة 
بالطابـــع العماني تجود بثمارهـــا ويبدع العمانـــي ليبتكر 
مـــن ســـعفها منتجـــات مختلفة. اســـتثمارا لاحـــد اهم 
مكونات البيئـــة العمانية قامت شـــركة تنمية نفط عمان 

بتدريـــب 60 متدربة فـــي ولايتي ســـدح والعامرات. 

مشـــروع بنات عمـــان ســـاعد في تطويـــر علامـــة تجارية 
خاصـــة بأســـم ســـعفيات عمانيـــة في ولاية ســـدح.

برنامج صناعة النيسج
صناعـــة النســـيج العمانـــي حرفـــة قديمـــة تـــرك فيها 
العمانيـــون بصمتهـــم الواضحـــة التـــي تعكـــس مدى 
الثقافـــات الأخـــرى  الثقافـــة العمانيـــة مـــع  انســـجام 
المحيطة. ســـعيا لتمكين المرأة العمانيـــة في مختلف 
الحـــرف دربت شـــركة تنمية نفـــط عمـــان 30 متدربة في 

. ســـمائل  ولاية 

ابداعات نســـجية هي أحد المشـــاريع التـــي تطورت من 
مشـــروع بنات عمـــان لتصبح علامـــة تجارية خاصة.
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برنامج خياطة الملابس الصناعية 
للمناطـــق الصناعية بيئتهـــا الخاصة التـــي تتطلب ارتداء 

ملابـــس تتســـم بخصائص تحمي مـــن التعرض

للعديد مـــن المخاطر. انطلاقا من هـــذا المبدأ ومواكبة 
لمتطلبـــات الســـوق عملـــت شـــركة تنمية نفـــط عمان 
على تدريـــب 7٥ متدربة فـــي ولاية صحـــار بالإضافة الى 

2٥ متدربـــة في ولايـــة العامرات.

30

برنامج صناعة الحقائب
اهتمامـــا بتنويع مجـــالات الصناعـــات العمانيـــة وايمانا 
بقـــدرات المرأة العمانية دربت شـــركة تنميـــة نفط عمان 
30 إمـــراة فـــي ولايـــة الحمـــراء علـــى صناعـــة الحقائب 

أنواعها. بشـــتى 

ويعـــد مشـــروع درزه بولاية الحمـــراء أحد نتاج مشـــروع 
. يب ر لتد ا
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برنامج صناعة الصابون العضوي
مـــا تتميز به الســـلطنة من غطاء نباتي متنـــوع واهتماما 
باســـتخدام المنتجـــات الطبيعـــة اهلـــت شـــركة تنمية 
نفـــط عمان 2٥ متدربـــة في صناعة الصوابيـــن الطبيعية 
باســـتخدام أنواع متعـــددة من النباتات فـــي نيابة الجبل 

نزوى.  الأخضـــر بولاية 

مشـــروع شـــذى الياس هو أحد المشـــاريع المتأسســـة 
مـــن خلال مشـــروع بنـــات عمان.

3233

برنامج البخور والعطور
كان لعمـــان مكانتهـــا التاريخيـــة منـــذ قديـــم الزمان 
لتســـرد حكاية اللبان واسرار اســـتخدامه لكل الحضارات 
الســـابقة. دمجا بيـــن الماضي العريق والحاضر المشـــرق 
درب مشـــروع بنـــات عمـــان 30 متدربة في ولايـــة صلالة 
فـــي صناعة المنتجـــات العطريـــة من البخـــور والعطور 

للبان. وا
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برنامج منتجات الالبان
للثروة الحيوانيـــة مكانتها الكبيرة كمصـــدر للغذاء في 
ســـلطنة عمان كلحوم وألبان. ســـعيا من مشـــروع بنات 
عمان في الانتفـــاع من الثـــروة الحيوانيـــة المحلية قام 
بتدريـــب 2٥ إمـــراة فـــي صناعـــة الاجبان من مشـــتقات 

محليا. المنتجة  الالبـــان 

أجبـــان ســـمهرم أحـــد المشـــاريع القائمـــة مـــن خلال 
مشـــروع بنـــات عمـــان. وقـــع المشـــروع عقـــد توريـــد 
مشـــتقات الاجبـــان مع شـــركة تســـويق منتجـــات في 

. قطر

3435

برنامج انتاج الاسماك المجففة
لما تطل عليه الســـلطنة من شريط ســـاحلي ممتد كان 
للبحر الـــدور الكبيـــر في تاميـــن مصدر غذائي مســـتمر 
وتركيزا علـــى تطويـــر المنتجـــات الغذائيـــة البحرية تم 
تدريـــب 2٥ متدربـــة عمانيـــة فـــي عملية انتاج الأســـماك 

. المجففة 

برنامج انتاج المربى
للمـــرأة العمانية دورهـــا المهم فـــي المجتمع العماني 
لتاميـــن الغـــذاء وتحضيـــره. انطلاقـــا من هـــذه القيم 
النبيلـــة عـــزز مشـــروع بنـــات عمان مهـــارات البنـــات في 
صناعـــة الأغذيـــة بتدريـــب 2٥ إمـــراة فـــي إنتـــاج المربى 

الســـيب. بولاية 
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جميلة بنت جميـــل القعدوية من ولايـــة محوت، حرفية 
مهتمة بصناعة النســـيج، التقت معهـــا أصايل وخرجت 

بهذا الحوار الشـــيق:

ما علاقة جميلة بحرفة النسيج؟

حرفة النســـيج من الحرف العمانيـــة التقليدية القديمة، 
تميزت بهـــا العديد مـــن محافظات الســـلطنة، وحرفة 
النســـيج عبارة عن خيوط متناســـقة متشـــابكة بانتظام، 
تشـــكل منهـــا الكثيـــر مـــن الصناعـــات، وعرفـــت هذه 
الصناعـــة عند أهـــل الباديـــة بصناعة الســـدو عن طريق 
المغـــزل من خلال اســـتخدام صـــوف الأغنـــام أو الماعز، 
وقد اســـتخدم النســـيج المصنوع من الصوف والشـــعر 

البدوية. المســـاكن  لبناء 

جميلة.. اســـم عرف في عالم صناعة النســـيج التقليدي 
فـــي ولاية محـــوت... كيـــف كانـــت بداياتك مـــع حرفة 

؟  لنسيج ا

حرفة الغـــزل وصناعة النســـيج من الصناعـــات الحرفية 
العريقة فـــي ولاية محوت، وقد اكتســـبتُ هذه الحرفة 
مـــن والدتي والتي هي الأخرى اكتســـبتها مـــن والديها، 
وقـــد بـــدأت الحرفـــة منـــذ الصغـــر، حتـــى أصبحت من 

بإتقان. وممارســـيها  محبيها 

وبعد ســـنوات من الممارســـة واكتســـاب الخبرة، تلقيت 
دعمً مـــن الهيئـــة العامة للصناعـــات الحرفية ســـابقً، 
مـــن خـــلال المشـــاركة فـــي المهرجانـــات والمعـــارض 
المحلية والدولية؛ حيث كانت فرصة مناســـبة لتســـويق 
منتجاتـــي الحرفيـــة. وقـــد ســـاهمت مشـــاركتي فـــي 
المعـــارض والمهرجانـــات فـــي زيـــادة قاعـــدة الزبائـــن، 
وبالتالي زيـــادة الإنتاج وتطويره لتغطيـــة الطلبات وإرضاء 
مختلـــف الأذواق. كمـــا أدخلـــت بعـــض الإضافـــات على 
الإنتـــاج كقيمة مضافة مثل تشـــكيل الخنجـــر العماني، 
ونســـج الأســـماء فـــي المنتجـــات النســـجية بمختلـــف 
اللغـــات. كمـــا تلقيـــت العديـــد مـــن الطلبات مـــن تجار 
ســـوق نزوى والذين بدورهـــم يعرضون هـــذه المنتجات 

+968-92226039
n__seeg
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لمرتادي ســـوق نـــزوى وبالأخص الســـياح الأجانـــب الذين 
يقبلـــون على اقتنـــاء المنتجـــات العمانيـــة الأصيلة.

حصلـــت علـــى جائـــزة الرؤيـــة الاقتصاديـــة فـــي فئـــة 
مشـــاريع المرأة الحرفيـــة 201٥، كما كانت لك مشـــاركة 
فـــي مســـابقة الســـلطان قابـــوس للإجـــادة الحرفية ... 
كيـــف أثْرت هـــذه الجوائـــز والمشـــاركات فـــي جميلة؟

حصولـــي علـــى جائـــزة الرؤيـــة الاقتصاديـــة فـــي فئة 
مشـــاريع المـــرأة الحرفيـــة لعـــام 201٥م، كانـــت بمثابة 
دافع وثقة بالنســـبة لي، وأثبتت لي تميـــزي مما جعلني 
فخورة بنفســـي، أما مشاركتي في مســـابقة السلطان 
قابوس أكســـبتني المزيد مـــن الخبـــرة، إذ قدمت عمل 
عبـــارة عن دمـــج ثـــلاث حرف فـــي منتـــج واحـــد وهي: 

الجلـــود والنســـيج والفضة. 

أين ترى جميلة مكانها في المستقبل؟

فـــي البدايـــة أطمح فـــي الاســـتمرار فـــي العمـــل في 
مجال النســـيج، للمحافظة على الحرفة ونشـــر ثقافتها، 
وتدريـــب الأجيـــال الحاليـــة والقادمـــة على ممارســـتها، 

بالإضافـــة إلـــى طموحـــي فـــي إنشـــاء مشـــغل خاص 
لإنتـــاج النســـيج لتغطيـــة الطلب فـــي الســـوق المحلي 

والخليجـــي والعربـــي وصـــولًا للعالمي.

من هم زبائن الحرفية جميلة القعدوية؟

بحمـــد الله وتوفيقه وبدعـــم من الجهـــات الحكومية 
الصغيـــرة  المؤسســـات  تنميـــة  هيئـــة  فـــي  ممثلـــة 
والمتوســـطة مـــن خـــلال المشـــاركات فـــي المعارض، 
كســـبت قاعـــدة مـــن الزبائن علـــى المســـتوى المحلي، 
وبعد ذلـــك قمت بإنشـــاء منصة في شـــبكات التواصل 
الاجتماعـــي؛ لعـــرض أعمالـــي الحرفيـــة والتواصـــل مع 

الزبائـــن مـــن داخـــل الســـلطنة وخارجها.

كلمة منك للشباب العماني

أدعو جميع الشـــباب العماني لاقتنـــاص الفرص المتاحة 
والمدعومـــة مـــن الجهـــات الحكوميـــة، وأوصي جميع 
مـــن يعمـــل فـــي حرفـــة النســـيج أن يحافـــظ عليهـــا 
بأصلهـــا المتعارف وعدم تشـــويهها بمـــا يخالف أصلها 

به. المشـــهور والـــذي نفتخر  العماني  التقليـــدي 
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وأختم حـــواري بالشـــكر الجزيل لمولانـــا حضرة صاحب 
الجلالـــة الســـلطان هيثم بن طـــارق المعظم - حفظه 
الله ورعـــاه - لاهتمامـــه بقطـــاع الصناعـــات الحرفيـــة، 
والمتوســـطة  الصغيـــرة  المؤسســـات  تنميـــة  ولهيئـــة 
علـــى دعمها المســـتمر لـــرواد الأعمال، ولمجلـــة أصايل 
على تميزهـــا واهتمامهـــا بالتاريخ العمانـــي والموروثات 

. ية لتقليد ا
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الحرفيـــة مريم بنـــت أحمد الســـيابية، حرفيـــة ومدربة 
نســـيج يـــدوي، وصاحبـــة مشـــروع إبداعـــات الراســـيات 
والبيت الحرفي بولاية ســـمائل. متميـــزة بخياطه الكمة 
العمانيـــة، وخياطة الزي العماني الدشداشـــة النســـائية 
العمانيـــة، وكل أنواع وتصاميم النســـيج اليدوي. خريجة 
مركـــز التدريـــب والنســـيج والتطريـــز الدفعـــة الأولـــى، 
وحاصلـــة علـــى شـــهادة امتيـــاز مـــن الهيئـــة العامـــة 
للصناعـــات الحرفية ســـابقا في مجال النســـيج. بصناعة 
النســـيج، ألتقت معها أصايـــل للتعرف عليهـــا عن قرب.

كيف اكتسبت مريم مهارات حرفة النسيج اليدوي؟

منـــذ الصغر عشـــقت العمـــل اليـــدوي، وكنـــت أمارس 
بعـــض الأشـــغال اليدويـــة، وبعـــد تخرجي مـــن الثانوية 
العامـــة كان طموحي أن أكون معلمـــة مهارات، ولكن 
الحـــظ لم يحالفني. لـــم يكن لدي أي معرفه بالنســـيج، 

إلا أننـــي دخلـــت إلى هـــذا المجـــال لقضاء وقـــت الفراغ 
فقـــط، وعندمـــا تدربـــت على حرفه النســـيج فـــي بداية 
العـــام 2009، أحببـــت العمـــل فيـــه وأبدعـــت وكانت لي 
بصمتـــي مـــع ابتكاراتـــي الخاصـــة فتكـــوّن لـــدي حلم 
جديد هو أن أكـــون مدربة. فتدربت وعملت في قســـم 

ســـنوات.  ٥ لمدة  الإنتاج 

وبعـــد انتهـــاء فتـــرة التدريـــب أسســـت ورشـــة صغيرة 
داخـــل المنزل؛ وكنت أصمـــم، أنفذ، أبتكر، أتعلم أشـــياء 
جديـــدة وأبحـــث باســـتمرار؛ لأثبت وجـــودي كمدربة في 
مجال النســـيج، حيث كنت أدرب فئـــات مختلفة كطلبة 

والجامعات.  المـــدارس 

وبعـــد نجاحي في مجـــال التدريـــب، افتتحت مشـــغل 
إبداعات الراســـيات للنســـيج اليـــدوي، وكنـــتُ أعمل فيه 
بمفـــردي، إلا أنني واجهـــت صعوبة فـــي تغطية الطلب 
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نظـــرًا للإقبال المتزايد علـــى المنتجـــات الحرفية، بعدها 
راودتنـــي فكـــرة افتتـــاح مشـــغل حرفي لتدريـــب عدد 
مـــن فتيـــات الولايـــة إيمانًا بأهميـــة الصناعـــات الحرفية 
والمحافظـــة عليهـــا مـــن الاندثـــار. وكانت هـــذه بداية 
انطلاقـــة للبيـــت الحرفـــي العماني بســـمائل لتســـويق 

الحرفية.  المنتجـــات 

حصلـــت علـــى دعـــم مـــن الهيئـــة العامـــة للصناعات 
الحرفيـــة ســـابقا نظير جهـــودي فـــي المحافظة على 
حرفة النســـيج، وشـــاركت في العديد من المســـابقات، 
كمـــا حصلـــت علـــى جوائـــز وشـــهادات عديـــدة، ومن 
أبرزها: شـــهادة مشـــاركة وتميز في مســـابقة السلطان 
قابـــوس للإجـــادة الحرفية، وجائـــزة الرؤيـــة الاقتصادية 
كأفضل مشـــروع من مشـــاريع المـــرأة الحرفية، وكنت 

ســـعيدة جدا بمـــا حققت مـــن إنجازات.

كلمة توجهها للشباب العماني .. 

إن المحافظـــة على الحـــرف العمانيـــة التقليدية واجب 
علـــى كل مواطن طموح لحمايتها مـــن الاندثار، وينبغي 
علـــى الشـــباب أن يهتمـــوا بهـــذا الجانب أيضـــا اهتماما 

به.  يليق 
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تلعـــب المحميـــات الطبيعيـــة دوراً مهمـــا فـــي تنميـــة 
الســـياحة البيئيـــة والتي أصبحـــت أحد أســـرع المجالات 
الســـياحية نمـــواً وعنصـــراً رئيســـً مـــن عناصـــر الجذب 
الســـياحي للدول نظير احتوائها علـــى مختلف الكائنات 
النادرة والمهددة بالانقراض. كما يعد إنشـــاء المحميات 
مـــن أهم الخطـــوات الفاعلة لتحقيق أهداف الســـياحة 
المســـؤولة والمســـتدامة من خلال دورهـــا الفعّال في 
المحافظـــة علـــى الاســـتقرار البيئـــي وجعل الأنشـــطة 
الســـياحية صديقـــة للبيئـــة. إضافـــة إلـــى ذلـــك، فـــإن 
المحميـــات الطبيعيـــة تكفـــل للأجيـــال القادمة حقها 
في الاســـتمتاع بمختلـــف البيئـــات الطبيعيـــة البكر من 
خـــلال ســـعيها لغرس مبـــادئ الحفـــاظ علـــى مفردات 

البيئـــة والمـــوارد الطبيعيـــة في مختلـــف المناطق.

ومن هـــذا المنطلق، بذلـــت حكومة الســـلطنة جهوداً 
كبيـــرة لصون وحمايـــة التنـــوع البيولوجي الـــذي تتمتع 
به السلطنة، تجســـد ذلك في إنشـــاء محميات طبيعية 
تعمل على تهيئة البيئة المناســـبة لنمـــو وتكاثر الكائنات 
البرية والبحرية المهددة بالانقـــراض، ومن أبرزها محمية 

الســـلاحف برأس الجنز والتي كانت لـ مجلـــة أصايل زيارة 
لها بهـــدف إبرازها للقـــراء عن كثب.

عن المحمية

تعـــد محمية الســـلاحف بـــرأس الجنز أحد أبرز مشـــاريع 
الســـياحة البيئيـــة فـــي الســـلطنة، والتي نفذتهـــا وزارة 
التـــراث والســـياحة بدعم من الشـــركة العمانيـــة للغاز 
الطبيعـــي المســـال في عـــام 2008؛ بهـــدف المحافظة 
بصـــورة فضلـــى علـــى الســـلاحف البحريـــة المهـــددة 
بالانقـــراض، ونُقلت ملكيـــة المحمية للشـــركة العمانية 
للتنمية الســـياحية )مجموعة عُمران( عـــام 2016 من أجل 
تطويرهـــا وتعزيـــز مقوماتهـــا لتصبح وجهة ســـياحية 
الـــزوار والوفـــود الســـياحية وفق  متكاملة تســـتقطب 
المنشآت  الحديثة لإدارة وتشـــغيل  المتطلبات والمعايير 

. حية لسيا ا

وتتفرد المحميـــة بموقعها المميز فـــي نيابة رأس الحد 
بولايـــة صور التي تعد أول بقعة تشـــرق عليها الشـــمس 

من المعالم السياحية المتفردة في السلطنة
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في العالـــم العربي، ويمتد شـــاطئ المحميـــة من خور 
الحجـــر إلـــى الرويس بولاية جعـــلان بني بوعلـــي، وتعتبر 
الفترة الواقعة بين يونيو إلى أغســـطس موســـمً مميزاً 
لتعشيش الســـلاحف، وخاصة الســـلاحف الخضراء التي 
تتوافـــد على شـــواطئ المحمية على مـــدار العام، بينما 
تمثـــل الفتـــرة الواقعـــة بين أكتوبـــر وديســـمبر من كل 

عام الموســـم المثالي لتفقيس صغار الســـلاحف..

مجلـــة أصايل التقت بالفاضل/ ناصر بـــن محمد الغيلاني 
مديـــر المحميـــة، الـــذي كان لـــه دور كبيـــر فـــي تزويدنا 
بحصيلـــة قيّمة من المعرفـــة عن المحميـــة ومرافقها 
المختلفـــة. فقد أكـــد الغيلانـــي أن محمية الســـلاحف 
بـــرأس الجنـــز تعـــد واحدة مـــن أهـــم المحميـــات على 
مســـتوى العالـــم للســـلاحف الخضـــراء نـــادرة الوجود 
والمهـــددة بالانقراض، كمـــا تتميز باحتضانهـــا لأكثر من 
عشـــرين ألف ســـلحفاة مـــن أنـــواع مختلفـــة. وتهدف 
المحميـــة إلـــى حمايـــة الأنـــواع النـــادرة مـــن مختلـــف 
الكائنـــات البحرية التـــي تزخر بها البيئـــة العمانية، إذ تعد 
الســـلاحف البحريـــة من أقـــدم هـــذه الأنـــواع وأكثرها 
نـــدرة، وكذلك حمايـــة شـــواطئ التعشـــيش والمناظر 
الطبيعية وتعزيز الأنشـــطة المرتبطة بالســـياحة البيئية. 
وقـــال في معرض حديثه مفصّــــلا: »تعشـــش في هذه 
المنطقـــة في كل عام أعداد كبيرة جداً من الســـلاحف 
التـــي تفد إلـــى شـــواطئ نيابـــة رأس الحد مـــن مناطق 

أخـــرى بعيدة بســـبب موقعها الفريد المطـــل على بحر 
العرب والميـــاه المفتوحـــة على المحيـــط الهندي«.

واختتـــم الغيلانـــي حواره معنـــا بقوله: »نظـــراً للطقس 
الرائع الذي تتميز بـــه منطقة رأس الجنـــز، يرتاد المحمية 
أعـــداد كبيرة مـــن الزوار مـــن داخل الســـلطنة وخارجها 
طـــوال العام. وقـــد بلغ عـــدد زوار المحميـــة 180٥87 زائراً 
فـــي عـــام 2019، إلا أن عدد الـــزوار انخفض فـــي عام 2020 
نظـــرا لظروف جائحـــة كورونـــا التي حالـــت دون وصول 
الســـياحية حفاظً  المنشـــآت والوجهات  الزوار لمختلف 

الجميع«. ســـلامة  على 

التجربة السياحية في المحمية

وتعزيـــزاً للتجربـــة الســـياحية المتكاملة، فـــإن المحمية 
الـــزوار  واحتياجـــات  تتناســـب  ضيافـــة  مرافـــق  تضـــم 
للاســـتمتاع بتجربـــة بيئيـــة وســـياحية مثريـــة، وتتضمن 
المرافـــق تســـع عشـــرة غرفـــة وخمـــس عشـــرة خيمة 
صديقة للبيئة. ومطعم الســـنبوق الـــذي يقدم خدماته 
للـــزوار من خلال تقديـــم وجبات شـــهية ومتنوعة، ومن 
أهمهـــا وأفضلهـــا الأكلات البحريـــة اللذيـــذة. بالإضافة 
إلـــى مركز متكامل للـــزوار معد خصيصـــً لتعريف الزوار 
بـــكل ما يتعلق بـــدورة حياة الســـلاحف والمواقع الأثرية 
التي تزخـــر بها منطقـــة رأس الجنـــز. كما يوجـــد داخل 
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المحميـــة متحف يمكّن الـــزوار من الاطـــلاع على بعض 
التراثيـــات الحضاريـــة القديمـــة، والتـــي تعبّر عـــن أصالة 
الســـلطنة وتاريخهـــا الموغل في القـــدم، ويعرض أيضا 
بعضـــً مـــن المكتشـــفات الأثرية التـــي عُثـــر عليها في 

المناطـــق المحيطـــة بالمحمية.

 كما توفـــر المحميـــة للزوار جـــولات يومية لمشـــاهدة 
الســـلاحف يصطحبهم خلالها مرشـــدون متخصصون، 
إضافة إلـــى تنظيم أنشـــطة ترفيهية مختلفة تشـــمل 
رحلات بحرية لمشـــاهده الدلافين والغطس الســـطحي 

والأخوار الطبيعيـــة وركوب الدراجـــات الهوائية والرماية 
بالأســـهم، كما تقوم المحمية بالتنســـيق لزيارات بعض 
منـــازل المواطنين فـــي محيط المحمية بهـــدف التعرف 
علـــى الجوانـــب الثقافية للســـكان المحلييـــن المتمثلة 
بالعـــادات والتقاليد والأنشـــطة اليوميـــة، والتعرف على 
المأكولات الشـــعبية التي تشـــتهر بها محافظة جنوب 
الشـــرقية ولا يـــزال الإقبـــال عليهـــا حتى وقتنـــا الحاضر. 
كما وفـــرت المحمية مؤخـــراً نقطة خدمـــة مخصصة 
لتزويـــد مركبـــات التخييـــم المتنقلـــة بالكهربـــاء والماء 

الصحي. الصـــرف  وخدمة 
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دور المحمية في خدمة المجتمع المحلي

تضـــع المحمية خدمـــة المجتمـــع المحلي في ســـلم 
أولوياتهـــا وذلـــك من خلال عـــدة جوانب، أهمهـــا توفير 
فـــرص عمـــل للعمانييـــن، حيـــث تبلـــغ نســـبة التعمين 
في المحميـــة 86%، إضافـــة إلى توفير فـــرص تعاون مع 
المؤسســـات الصغيرة والمتوســـطة لتقديم الأنشـــطة 
الترفيهيـــة لـــزوار المحميـــة وأبرزها الأنشـــطة والجولات 

المختلفة. البحريـــة 

كمـــا تبـــذل المحميـــة دوراً كبيـــراً للعناية بالســـلاحف 
المناســـبة  البيئة  والمحافظـــة على وجودهـــا وتأميـــن 

لحمايتها، وذلـــك بالتعاون مع أفـــراد المجتمع المحلي 
من خـــلال تنظيم حملات متكررة لتتبع الســـلاحف على 
طول شـــاطئ المحمية وإعادة صغار السلاحف النافقة 
إلـــى البحر والتـــي تؤثر عليهـــا الأضواء الكاشـــفة والإنارة 
الزائـــدة وخاصـــة فـــي فتـــرات الليـــل، وقد قـــام فريق 
المحميـــة بعمـــل إحصائيـــة لعـــدد الســـلاحف النافقة 
منذ عام 2017 إلـــى 2021، حيث بلغ عددها 284 ســـلحفاة. 
كذلـــك تقـــوم المحميـــة بتنظيـــم حمـــلات توعويـــة 
للســـكان وللـــزوار على حد ســـواء من خلال المرشـــدين 
الســـياحيين، ومن خـــلال توزيـــع المطويـــات والكتيبات 
اللازمة لنشـــر الوعـــي البيئـــي وثقافـــة المحافظة على 

الفطرية. والحيـــاة  البيئـــة  مكونات 
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محافظـــة ظفـــار هـــي واحـــدة مـــن مناطـــق الجذب 
الســـياحي؛ لما تتميـــز به من العيـــون المائيـــة المتوزعة 

علـــى الشـــريط الجبلي وعلـــى حـــواف الجبال.

وتعتبـــر معظم العيـــون فـــي محافظة ظفـــار دائمة 
الجريـــان على مدار العـــام، في حين بعضها موســـمية 
حســـب توافر كمية المخـــزون الجوفي المائي بســـبب 
الأمطار. ويمثل موســـم الخريف المصـــدر الأول لتغذية 
الميـــاه الجوفية لهذه العيـــون بما يصاحبـــه من أمطار 

. سمية مو

ومن أشـــهر العيـــون في محافظـــة أظفار عيـــن جرزيز، 
وعيـــن أرزات، وعيـــن صحلنـــوت، وعيـــن حمـــران، وعيـــن 
دربات، وعيـــن أثـــوم، ... والتي تكـــون مســـتمرة الجريان 
طوال العـــام. وتقـــدر كمية تدفـــق المياه مـــن العيون 

ســـنويا حوالـــي 10.38 مليون متـــر مكعب.

عين جرزيز 

تعتبر عيـــن جرزيزمن أكثـــر العيون المائية جذبا للســـياح 
علـــى مـــدار العـــام؛ ذلـــك لقربهـــا مـــن ولايـــة صلالة؛ 

ممـــا جعلها مزاراً ســـياحيً تســـتطيع الوصـــول إليه 
بســـهولة عن طريق ســـهل أتين، حيـــث يحظى هذا 
الســـهل بزيارة أعداد كبيرة من الســـياح أثناء موسم 

الخريـــف، وتبعد عين جرزيز عـــن مركز ولاية 
صلالة مســـافة 7 كيلومتـــرات تقريبا.ويعتبر 
الطبيعـــة  ذات  الأوديـــة  مـــن  جرزيـــز  وادي 
المختلفة،  الصخريـــة  الجميلـــة والتكوينات 
وتتميـــز عيـــن جرزيـــز بحـــوض مائـــي كبير 
على شـــكل بركـــة ســـباحة ذات عمق كبير 
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يمـــارس فيـــه الزائر هوايـــة الســـباحة، كما تُطـــل عليها 
قمم جبليـــة مرتفعة تكتســـي باللون الأخضـــر وغابات 

من الأشـــجار.

عين أرزات

تعتبر عيـــن أرزات من أكثر العيون ذات المنســـوب المائي 
المرتفـــع على مدار العـــام، وأكثر العيـــون المائية غزارة. 
وتعد الأكثر تدفقـــا للمياه من بقيـــة العيون.وتبعد عين 

أرزات عـــن ولاية صلالـــة 9 كيلومتر تقريبا،

وتقع في الجزء الشـــمالي من منطقـــة المعمورة،حيث 
يتواجـــد بها بعض الكهـــوف التي تم تجهيـــز مداخلها 
بممرات؛ لتســـهيل الدخول إليها. كمـــا يوجد بها حديقة 
متميـــزة تحظـــى بإقبـــال كبيـــر مـــن الســـياح وخاصـــة 
العائـــلات؛ لمـــا توفـــره هـــذه الحديقة مـــن خصوصية 

للاستجمام العائلي، ولمســـاحتها الواسعة، والتعشيب 
الجميـــل، وتوافر الأشـــجار الكبيرة وارفـــة الظلال.وتتميز 
عيـــن أرزات بطبيعـــة خلابـــة وتواجـــد كثيـــف للنباتـــات 
والأشـــجار المختلفـــة، ويتمـــازج اللون الأخضـــر بمختلف 

تدرجاته علـــى القمـــم المتاخمة لهـــذا الوادي.

عين صحلنوت 

تعتبـــر عيـــن صحلنوت مـــن أقـــدم العيـــون الموجودة 
فـــي محافظـــة ظفـــار، وهي مقصـــد ســـياحي مهم 
فـــي المحافظة، حيث تبعـــد عن مدينـــة صلالة حوالي 
1٥ كيلومتـــرا تقريبـــا. وتتميـــز عين صحلنـــوت بموقعها 
الجميـــل، حيـــث تـــم تحســـين موقعهـــا بالعديـــد من 
المرافـــق؛ لتطويرهـــا كتشـــييد أرصفة وممرات وجســـر 
يســـهل المشـــي والتجول فيها أثناء موســـم الخريف، 
والـــذي تشـــهد فيه العيـــن أعدادا كبيـــرة مـــن الزائرين. 
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https://www.youtube.com/watch?v=KdAEvfBlkdg


عين حمران

مـــا يميز عيـــن حمران عـــن بقيـــة العيون كثرة الأشـــجار 
الموجودة في العين كأشـــجار الـــدوم والتين والنارجيل، 
وتعتبـــر عين حمران متنفســـا طبيعيا وفســـيحا وتتوافر 
فيهـــا مواقع جميلـــة وتلال على شـــكل هضاب يقضي 
فيهـــا الســـائح أوقاتـــا ممتعـــة وخاصـــة في موســـم 
الخريـــف، حيث تكـــون درجـــات الحـــرارة منخفضة جداً 
مـــع حجـــب الغيـــوم لأشـــعة الشـــمس. وتبعـــد عين 
حمـــران عـــن ولاية صلالـــة مســـافة 14 كيلومترا شـــرقً. 
ومـــع كل موســـم ماطر يوجد فـــي أعلى الـــوادي في 
عين حمـــران أماكن معروفـــة تنفجر منهـــا عيون مائية 
تظـــل متدفقـــة لعـــدة أســـابيع، ويســـتمر تدفقها مع 

الأمطار. تســـاقط  استمرار 

عين دربات 

تقـــع عيـــن دربات فـــي الشـــمال الشـــرقي مـــن مدينة 
طاقة، ويتصـــل الوادي بمنطقة ســـمهرم الأثرية، وتبعد 
عيـــن دربـــات عـــن مدينـــة صلالـــة حوالـــي 42 كيلومترا 
تقريبـــا، وهي مـــن أهم العيـــون المائية فـــي محافظة 

ظفـــار، حيث تصل جـــداول المـــاء لعـــدة كيلومترات.

ويعتبـــر وادي دربات من أشـــهر الأماكـــن وأكثرها جمالا 
في موســـم الخريف؛ لما يتمتـــع به الـــوادي من مناظر 
طبيعية جميلـــة. وتتميز عيـــن دربات بمنســـوب عالِ من 
الميـــاه وهـــذا ما ينتـــج عنه شـــلالات دربات التي تشـــتهر 
بهـــا المحافظة. وتشـــهد عيـــن دربـــات أفواجـــً هائلة 
من الســـياح مـــن مختلـــف محافظات الســـلطنة ودول 
مجلس التعاون؛ للاســـتمتاع بمشـــاهدة المناظر الأخاذة 
الشـــلالات  الجارية، وتســـاقط  الطبيعـــة والمياه  وجمال 

المنحـــدرة من ســـفوح الجبال.

عين طبرق 

تبعـــد عيـــن أثـــوم )عيـــن طبـــرق( عـــن ولاية صلالـــة ما 
يقـــارب 28 كيلومتـــر تقريبً، وتعـــد من العيـــون الدائمة 
الجريـــان، وتم تحســـين الموقـــع بجداول مائيـــة للعين 
وبركـــة صغيرة تتجمع فيهـــا المياه، وتتميـــز هذه العين 
بموقعهـــا المتميـــز، حيـــث تطـــل عليها قمـــم جبلية 
شـــاهقة وتتواجد بها الأشجار بشـــكل كثيف وهي في 

مدخل وادي خشـــيم شـــرق جبل ناشـــب.

عين إيشات 

تعتبـــر عيـــن إيشـــات مـــن أجمـــل العيـــون المائية في 
المواطنين  الكثيـــر مـــن  محافظـــة ظفـــار ويقصدهـــا 
والســـياح مـــن خـــارج الســـلطنة،كما تعد مجـــالا خصبا 
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لهـــواة تصويـــر المناظـــر الطبيعيـــة، وكذلـــك محبـــي 
مشـــاهدة الطيور. وتقع عين إيشـــات غرب صلالة وتبعد 
عـــن دوار عوقـــد 30 كيلو متـــرا عبر الطريـــق المؤدي إلى 

المغسيل. شـــاطئ 

عين خيوت 

تعتبـــر عين خيوت مـــن المواقع الســـياحية المهمة في 
صلالـــة، وتتبـــع نيابة قيـــرون حيرتـــي وتبعد عـــن صلالة 
حوالـــي 30 كيلومتـــر، وتقـــع فـــي وادي يتميـــز بطبيعة 
خلابة،وهـــي دائمة الجريـــان على مدار العـــام تقريبا، أما 

شـــلالاتها لا نشـــاهدها إلا في فصـــل الخريف.

عين حشير 

تعتبـــر عين حشـــير مـــن أجمل عيـــون محافظـــة ظفار 
ومقصـــدا للســـياح في فصـــل الخريف، وجاء تســـميتها 
نســـبة للجبال التـــي تقـــع فيها بولايـــة مربـــاط، وتبعد 

56

وجهات سياحية

العيـــن عـــن ولايـــة صلالـــة ٥4 كيلومتـــرا جهة الشـــرق. 
ومـــا يميز هـــذه العيـــن هو وجـــود أشـــجار التبلـــدي أو 
الباوبـــاب العملاقـــة النـــادرة، والتي تعرف عالميا باســـم 
أدينســـونديجتاتا؛ نســـبه إلـــى مكتشـــفها، وهيتعـــرف 
محليـــا الكجيـــأو هيـــروم ذري، وهـــي إحدى أنـــدر أنواع 
الأشـــجار في العالـــم، والتـــي توجد بالقـــرب من مجرى 
العين فوق ســـفح عقبة حشـــير فـــي منطقة محصورة 

حنة. ووادي  حشـــير  عقبـــة  بين 

عين كور 

عيـــن كورهي أهـــم العيـــون المائية التي يحرص الســـائح 
علـــى زيارتهـــا، حيث تقع غـــرب ولاية صلالة فـــي منطقة 
ريســـوت الصناعيـــة، وتبعـــد العيـــن عـــن مركـــز الولايـــة 
تقريبـــا 20 كيلومتـــرا غـــرب منطقة عوقـــد، وبحكم قرب 
موقعهـــا وجمالهـــا الطبيعـــي الأخاذ أصبحـــت مقصدا 
ووجهة لمعظم الســـياح القادمين إلـــى محافظة ظفار.
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ســـلطنة عمان حيـــث ولاية قريـــات، وتحديـــدا منطقة 
المـــزارع، التـــي تحتـــوي بيـــن جبالهـــا القاســـية بحيـــرة 
رائعـــة الجمال علـــى امتـــداد وادي المنجـــل الواقع بين 
أحضـــان الجبـــال، وداخـــل بطن الـــوادي توجـــد بحيرة لا 
يعرفها الكثيـــر؛ نظرا لصعوبـــة الوصول إليهـــا. لا تحتاج 
إلى ســـيارة دفـــع رباعي للوصـــول إلى البحيـــرة، رغم أن 
الطريق ترابـــي غير معبد لمســـافة 1.٥ كيلومتـــرا تقريبا، 
إلـــى أن ينقطع الطريـــق وتصل إلـــى نهاية مســـدودة، 
ومن هـــذه النقطـــة يتطلب الوصـــول إلـــى البحيرة من 
خلال المشـــي علـــى الأقـــدام مع لياقـــة بدنيـــة عالية، 
وجلـــب كميـــات كبيرة مـــن الميـــاه والأطعمـــة، كما أن 
الوصـــول إلى البحيرة يســـتغرق قرابة ســـاعة و20 دقيقة 
مشـــيً، قابلة للزيـــادة أو النقصان، معتمـــدا على فترات 

الاستراحة.

فـــي بداية المشـــي إلى البحيـــرة يكون الطريق ســـهلا، 
ولكـــن فـــي الثلـــث الأخير مـــن الطريـــق تبـــدأ الصعوبة 
للوصـــول إلـــى البحيـــرة؛ نظـــرا لكبـــر حجـــم الصخور، 
وتبدأ علامـــات التعب والشـــك في وجـــود البحيرة. كما 
لا تتوافـــر أيـــة خدمـــات ولا لوحـــات إرشـــادية، وشـــبكة 
الهواتـــف ضعيفة جـــدا. لكن بعد كل هـــذا التعب؛ يأتي 

جميلة. بحيـــرة  الجائـــزة،  وقت 

تصوير: محمد المعشري
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تشـــتاق الـــروح في بعـــض الأحيـــان إلى مـــن يخاطبها 
ويشـــحنها بطاقة إيجابيـــة؛ لتعود إلى معتـــرك الحياة 
بقـــوة وإيجابيـــة؛ لـــذا توجهكـــم أصايل إلـــى محطة 

ســـياحية جديدة تســـمى حيـــل العاجة.

يقـــع حيـــل العاجـــة فـــي بلـــدة ســـياحية جميلة هي 
بلـــدة ســـنت الواقعـــة في قمـــة جبـــل الكـــور بولاية 
بُهـــلاء العمانية، بارتفـــاع أكثر من ألفي متر عن ســـطح 
البحر، وتعـــد البلدة واحـــدة من أكبـــر 16 قرية في قمة 
الجبـــل، حيث تجمـــع بيـــن الطبيعـــة الجبليـــة الخلابة 
وتنوع الغطـــاء النباتي والبيئة الزراعيـــة المنتجة للعديد 
مـــن المحاصيـــل؛ مما جعلهـــا وجهة ســـياحية تجذب 
أعدادا كبيـــرة من الـــزوار. وتوفر قرى الجبـــل في قمته 
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وســـفوحه خيارات متنوعـــة للزائرين من ســـياحة علمية 
وتخييم وتســـلق الجبـــال ومراقبـــة الأجرام الســـماوية 

عبـــر المراصد.

 متعة الطريق

 يعتبـــر الوصـــول إلى حيـــل العاجة بقمـــــة جبـــل الكور 
الـــذي يبلـــغ ارتفاع أعلـــى قممــــه 2713 متراً عن ســـطح 
البحـــر جـــزءا أصيلا مـــن المتعـــة الســـياحية، حيـــث يمر 
الســـائحون بمســـاحات خضـــراء مترامية علـــى الجانبين 
بدءا مـــن طريق بُهلاء عبـــري، وبعد اجتياز بلـــدة الغافات 
فـــي ولاية بُهـــلاء بمحافظـــة الداخلية وصـــولا إلى بلدة 
عمـــلا التابعة لولايـــة عبـــري بمحافظة الظاهـــرة، ومن 

ثـــم الانعطاف بمدخـــل عمـــلا واجتيازها ثم الســـير عبر 
طريـــق وادي العيـــن واجتيـــاز بعـــض قرى الـــوادي، ومن 
ثـــم الوصول إلـــى قمة جبل الكـــور حيث قُـــرى: الغويل 
والرحبـــة والمحفـــة، ومن ثـــم الوصول إلى بلدة ســـنت 

العاجة. حيـــل  حيث 

جـــادت الطبيعـــة بســـخاء فـــي قمـــة الجبـــل ويمكن 
مشـــاهدة ذلـــك، هنـــاك تشـــحن طاقتـــك بمـــا تقدمه 
الطبيعة لك من مشـــاهد تخاطب الروح وتشـــبع العين، 
يجمـــع المشـــهدُ الجبـــلَ بعلـــوه الشـــاهق والأشـــجارَ 
والنباتـــات البريـــة وجـــداولَ المياه المنســـابة مـــن أعالي 
القمـــم الجبليـــة التـــي تكـــوّن بُـــرَكا مائية. زيـــارة جبل 
الكـــور لا تكتمـــل إلا بزيـــارة بلدة ســـنت وحيـــل العاجة، 
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فهـــي حاضـــرة الجبـــل والواحة الخضـــراء الغنـــاء على 
قمتـــه. خيارات متنوعة في بلدة ســـنت خيـــارات متنوعة 
للســـياحة من الطبيعـــة الخلابة إلى المقومـــات التراثية، 
من قـــلاع وأبـــراج منحوتة علـــى الجبل وأكـــواخ حجرية 
قديمـــة في أنحـــاء البلدة فريـــدة من نوعهـــا، ومغارات 
جبليـــة وكهوف عديـــدة، بعضهـــا يذكرها كبار الســـن 
بأنهـــا كانت تســـتخدم فـــي فتـــرات ســـابقة كمخازن 
لبعـــض المحاصيـــل الزراعيـــة، وهناك قمـــم الجبل التي 
توفر لمحبي تســـلق الجبال فرصة لممارســـة هوايتهم 
ومشـــاهدة مناظر بديعة من أعلى تلـــك القمم. وهناك 
أيضـــا إمكانيـــات لمحبـــي متابعـــة الأجرام الســـماوية 
بالمراصد، ففـــي قمة الجبل أماكن بعينهـــا تتيح أفضل 
الرؤيـــة لمراقبـــة الأجـــرام الســـماوية فـــي الأيـــام التي 
لا تكـــون الســـماء ملبـــدة بالغيـــوم. كمـــا يمكـــن أيضا 
اكتشـــاف الأماكـــن المجـــاورة للجبـــل إلـــى حـــد بعيد، 
فمســـاحة الرؤيـــة وموقع الجبل يســـمحان باكتشـــاف 
الأفـــق الممتـــد والمحيـــط جغرافيـــا بالجبل بواســـطة 
الأدوات والمعـــدات البصرية، وهي خيـــارات متنوعة يمتاز 

المكان.  بهـــا 
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ولاية رخيـــوت هي إحدى ولايـــات محافظـــة ظفار تقع 
ما بيـــن ولاية صلالـــة وولاية ضلكـــوت، ويربطهـــا طريق 
معبـــد ذو مواصفات عالميـــة عالية فهو يشـــق الجبال 
بتناغـــم بديع، وتبعـــد ولاية رخيـــوت عن مدينـــة صلالة 
مركـــز محافظة ظفـــار بحوالي 100-140 كيلومتـــرا تقريبا. 
وتتمتـــع بمناظـــر جميلـــة فهـــي منطقـــة جبليـــة كما 
أنهـــا بحريـــة وصحراوية، وفـــي فصل الخريف تكتســـي 
باللون الأخضر الـــذي يضيف إليها الجمـــال. ولاية رخيوت 
لديهـــا مواقـــع ســـياحية عـــدة يأتـــي إليهـــا الكثير من 
الـــزوار من مختلف الـــدول، خاصة في موســـم الخريف. 
وتزخـــر ولاية رخيوت بالعديـــد من المعالـــم الأثرية مثل 
قلعة رخيوت التاريخيـــة، والتي أُعيد ترميمهـــا عام 2013، 
ومســـجد رخيـــوت الأثـــري والـــذي يعـــد من المســـاجد 
القديمة في الســـلطنة، حيث لم تمســـه أعمال الترميم 
منـــذ تم ترميمـــه للمرة الأولـــى عام 1322 هجـــري، حتى 
أُعيـــد ترميمه من جديـــد للمرة الثانية عام 1434هــــجري 
علـــى نفقـــة المنشـــآت الســـلطانية بالمـــواد التقليدية 
وبـــذات الطابع المعمـــاري، أيضا منطقـــة الحوطة وبها 
مســـجد بن عثمان وتقع شـــرق مدينة رخيـــوت وهنالك 
آثـــار يُقـــال أنهـــا للمنجوييـــن، ومنطقـــة خرفـــوت غرب 
المدينـــة وبها آثار تســـمى الحصـــن، وهنالك آثـــار أو مزار 
ويعتبـــر موقع جذب ســـياحيا لبعض الســـياح الأوروبيين، 
ومنطقـــة الفزائـــح وبهـــا آثار قديمـــة وبعـــض الآثار في 
أماكن أخرى مـــن الولاية مثل منطقـــة ثيتينتي وحيرون.

فـــي  قديمـــا  المزدهـــرة  المـــدن  مـــن  الولايـــة  تعتبـــر 
المنطقـــة الغربية من محافظـــة ظفار؛ نظـــراً لما تتميز 
به مـــن موقع جغرافي علـــى بحر العـــرب، إذ يقع مركز 
الولاية على شـــاطئ بحـــري بطول 3 كم، كمـــا أن ولاية 
رخيوت يحدها من جهة الشـــرق سلســـلة جبـــال القمر 
ومدينة صلالـــة وولاية ضلكوت من جهـــة الغرب وولاية 
المزيونـــة من الشـــمال والتي تبعـــد عنها بمســـافة 1٥0 
كـــم؛ مما أهلهـــا لتكون من المـــدن المزدهـــرة قديما. 
ويتميـــز ســـكان ولايـــة رخيـــوت بأنهـــم يعملـــون في 
التجارة، وتربيـــة الحيوانات: الإبل والأغنـــام والأبقار، وصيد 
الأســـماك والشـــارخة، وكذلك يعمل الأهالي قديما في 
الزراعة الموســـمية مثـــل: زراعة الـــذرة والدجـــر وصناعة 
الفخاريـــات والســـعفيات، ولا يزال بعضهـــم محافظين 

على صناعـــة الحـــرف التقليدية.

65

وجهات سياحية

https://www.youtube.com/watch?v=z8dGWAq0YBo


66

وجهات سياحية

67

وجهات سياحية



وجهات سياحية

68

رمـــال بدية في ســـلطنة عمان من الأماكن الســـياحية 
المشـــهورة لدى الدولـــة العُمانية، ويزورهـــا الكثير من 
الســـائحين مـــن مختلف الـــدول، فهي تســـمى برمال 
الشـــرقية أو رمـــال بدية أو رمـــال آل وهيبـــة، وتعتبر من 
أفضل الوجهـــات الســـياحية التي تســـتقطب الزائرين 
للســـلطنة الراغبيـــن فـــي الجلـــوس والاســـترخاء على 
الدافئ وشمســـها  الصحـــراء، والتمتع بجوهـــا  رمـــال 
الســـاطعة. لغـــروب الشـــمس فـــي ولاية بدية ســـحر 
خاص، يقصد العديد من الســـياح تلـــك الرمال الذهبية؛ 
للاســـتمتاع بـــأروع وأجمـــل المظاهـــر الربانيـــة، التي لا 
تمســـها يد البشـــر أبـــداً، ولا تلوثهـــا أيـــة تدخلاتمن أي 
كائن حـــي، إنّه منظرٌ ربانـــيٌ خالص، تبـــرز فيه العظمة 

وجهات سياحية

69



70

وجهات سياحية

والســـحر والجمال، فما إن تغيبُ الشـــمس على استحياءٍ 
وخجـــل، مودعـــةً مكانهـــا الأزلي فـــي الأفـــق الجميل، 
لتعلـــن عـــن غيابهـــا المؤقـــت الـــذي يكتســـي بحمرة 
الخجـــل، وكأنهـــا تبكي من حرقـــة الـــوداع، فتنعكس 
ألـــوان الشـــفق على صفحة الســـماء؛ لترتســـم خطوط 
الشـــفق الأحمر، هـــذه الخطـــوط التـــي تتزين بالســـحر 
والجمـــال، كأنهـــا رُســـمت بريشـــة فنـــان مبـــدعٍ، حيث 
تتجلى عظمة الله ســـبحانه وتعالـــى وإبداعه في خلقه، 

ليظهـــر هذا الكـــمّ الهائل مـــن الجمـــال والجاذبية.

لرؤية ســـحر الغروب عند رمـــال بدية تتواجداســـتراحات 
عديـــدة لاســـتقبال الـــزوار، والاســـترخاء فـــي المخيمات 
التـــي تصنع بها، فهـــي من أفضل أماكـــن التخييم في 
عمـــان، حيث يقصد الكثيـــرون من الزوار هـــذه المنطقة 
بالأخـــص دونًا عن غيرها، مـــن أجل الرغبة فـــي التخييم 
ونيـــل اســـتراحة رمال بديـــة، والتمتـــع بمشـــاهدة تدرج 
ألوان الرمال مـــن الأحمر إلى البُنـــيّ. إذ تتميزبديّة برمالها 
الذهبية الملونـــة ومغامراتها التي توفرهـــا للزائرين من 
ممارســـة الأنشـــطة المختلفة، بالإضافة إلـــى موقعها 
القريـــب الســـياحي والمتميز وســـهولة الوصـــول إليها.
تُعد الصحـــراء مكانا جيدا للغايـــة إذا كنت تريد التخييم 
على الرمـــال الشاســـعة والتمتع بمنظر شـــروق وغروب 
الشـــمس، كما تعتبـــر أفضل مـــكان لإقامة الســـهرات 

مـــع الأصدقاء.
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تقع قريـــة العين على كتلـــة صخور الترافتيـــن في نيابة 
الجبـــل الأخضـــر، والتي كانـــت معروفـــة بغـــزارة المياه 
فيها منـــذ العصـــور القديمة، ومـــن هنا أخـــذت القرية 

)العين(. اســـمها 

تحد القريـــة من جهة الشـــرق قرية العقـــر ومن الغرب 
قرية الشـــريجة ومن الجنوب قرية القشـــع، استوطنها 
بنـــو ريام منذ القـــدم؛ لتوافر المـــاء فيها بغـــزارة، ويقدّر 
ارتفـــاع القريـــة عن مســـتوى ســـطح البحر حوالـــي 2000 
متـــر. عنـــد زيارتك لها ستشـــعر وأنت تمـــرّ بجنبات أطلال 
بيوتها وســـككها وأزقتهـــا بحنين الماضـــي، حين كانت 

72

وجهات سياحية

حياة ســـكانها نابضـــة بالحياة مفعمة وهم يمارســـون 
أنشـــطتهم الزراعية بروح الحب والتكافـــل والتعاون بين 

. هلها أ

توجد في القرية شـــتى أنـــواع المزروعـــات والمنتوجات 
الجبلية الشـــهيرة كالفاكهة مثل: الرمان، والمشـــمش، 
والخـــوخ، والتفـــاح، والمزروعـــات الحقلية كالثـــوم، والبر، 
والقمـــح، والبرســـيم، ويعد الـــورد من أهـــم المزروعات 
التي تمتـــاز بها هذه القريـــة، حيث يمـــارس أهلها حرفة 

تقطير مـــاء الورد الجبلي الشـــهير.

تتميّـــز القريـــة ببيوتهـــا المبنيـــة مـــن الحجـــارة والطين 
وفق هندســـة العمـــارة الإســـلامية حربية الطـــراز، حيث 
تشـــكّل البيوت فيهـــا لحمة واحـــدة متراصـــة الجدران 
والناظـــر إليهـــا من أعـــلا يراهـــا كقلعة طينيـــة ضخمة، 
أضاف فـــي وصفهـــا الأســـتاذ حمد بـــن ناصـــر الريامي 
قائـــلا: يربط بيـــن البيـــوت أزقـــة معقودة الأســـقف عبر 
ممـــرات متداخلـــة تفضـــي إلـــى باحـــات بيـــن العقود، 
وضعت عمـــدا لغايتين، أولها ليتســـنى لضوء الشـــمس 
الدخـــول لإنـــارة هذه الأزقـــة في النهـــار، ثانيـــا لتصريف 
ميـــاه الأمطـــار من ســـطوح المنازل عبـــر المزاريـــب التي 
صُمّمـــت لهـــذه الباحات، وتفضـــي كل الأزقـــة إلى بابين 
رئيســـيين للقريـــة علـــى طـــول الطريـــق المعقـــود من 
شـــمال القرية إلـــى جنوبهـــا، وكانت تُغلق ليـــلا؛ لضمان 
أمن البلـــد وتُفتـــح كل صباح، ولـــكل باب اســـم. فالباب 
الشـــمالي يُدعـــى باب الســـديرة والبـــاب الجنوبي يدعى 
المواقـــع، غيـــر أن هـــذه الأبواب ومـــع تبدل الحيـــاة بعد 
العـــام 1970م تمـــت إزالتهـــا تدريجيـــا، حتـــى أن عقـــود 
القريـــة بعضها هـــدم وتغيّـــر بناؤها مع وصـــول المواد 
الحديثة للبناء كالإســـمنت ونحـــوه، إلا أن بعض الملامح 
القديمـــة للقرية ما زالـــت واضحة وشــــامخة أمام كل 
التحديـــات الطبيعيـــة والبشـــرية. وأضـــاف الريامي حول 
الأفلاج وجمـــال طبيعـــة القرية، بـــأن القرية هـــي منبع 
الميـــاه، وتنبع منها ثلاثـــة أفلاج وهي: فلـــج الأعور، وفلج 
أبـــو كبيـــر، وفلـــج القنتي، التـــي تـــروي بســـاتينها الغنّاء 
وبســـاتين القـــرى الثـــلاث المجـــاورة: العقر، والشـــريجة، 
والقشـــع. وتتميّـــز القريـــة بشـــلالها المائي المنســـكب 
على واديهـــا، الذي يتميّـــز ببحيرته الشـــهيرة التي يُطلق 
عليها المســـبحة عند منبـــع فلج أبو كبيـــر، الذي يضيف 
لها بُعدا جماليا رائعا مشـــكلا مزارا سياســـيا مشـــهورا، 
ويزداد جمالا المشـــهدُ مـــع تناغم الشـــلال والمدرّجات 
والبســـاتين الخضـــراء والأشـــجار الكبيـــرة المعمّـــرة من 
أشـــجار الجـــوز بظلالها الوارفـــة. كما يتواجـــد أيضا في 
القرية أربعة مســـاجد قديمة موزعة علـــى أرجاء القرية 
وهي: مســـجد الخشـــبتين، ومســـجد الأعلى، ومسجد 
النارنجة، ومســـجد القنتـــي، ولله الحمد مـــا زالت عامرة 

هذا. ليومنا  الإســـلامي  بطابعهـــا 
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وصـــف برنامـــج الأمـــم المتحـــدة للبيئة ســـلطنة عُمان 
بأنهـــا: عالـــم فريـــد مـــن الخيـــال والطبيعـــة والجمال 
والرقـــي والتحضـــر؛ نظراً إلى مـــا تزخر به مـــن مقومات 
رائعـــة، ومعالم خلابـــة متميزة ينـــدر أن تجتمع معً في 

بلـــد واحد.

تتميـــز ســـلطنة عُمـــان بجبـــال شـــاهقة وأوديـــة رائعة 
بمناظرهـــا الخلابـــة، ومن فـــوق قمة جبل الكـــور بقرية 
معـــول التابعة لولايـــة بُهلاء، وفي الجهة الشـــرقية من 
ولايـــة عبري، تتهادى شـــلالات وادي شـــرجة مـــن القمة، 
ناســـجة منظـــرا جماليا خلابـــا يجذب إليه الســـياح، حيث 
يســـتمر جريانه عدة أيـــام بعد تأثـــر أجواء المـــكان بأية 
منخفضـــات جويـــة تـــؤدي لهطـــول الأمطـــار. لتكتمل 
الصـــورة الزاهيـــة للطبيعـــة البكـــر التـــي تتنـــوع فيهـــا 
النباتات والأعشـــاب وأشـــجار الظل كواحة للاســـتجمام 
والراحـــة، فيتدافع الكثيـــرون للتوافد فـــرادى وجماعات 
مـــن داخـــل قريـــة معـــول وخارجهـــا؛ لمشـــاهدة تلك 
البانورامـــا الطبيعية التـــي تُبهج النفـــوس وتريح العيون، 
يمكـــن الوصـــول إلـــى الشـــلال مشـــيً أكثر مـــن 1 كم 
تقريبـــً. ويمكن تطوير هـــذا الوادي وجعلـــه أكثر منظراً 
وجمـــالا بإنشـــاء الســـد وشـــق الطـــرق بحيث تســـتفيد 

المـــزارع والعيـــون من الميـــاه المخزنة في الســـد.
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تصوير: عبدالله العبري
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مياه جزر ديمانيات الفيروزية
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تعـــد جـــزر الديمانيات واحـــدة مـــن الوجهات الســـياحية 
الجميلة بشـــواطئها البكـــر ذات الرمال البيضـــاء ومياهها 
الزرقـــاء الصافية، وتقع بين ولايتي الســـيب وبـــركاء، وتبعد 
مســـافة 18 كيلومتـــراً عن شـــاطئ بركاء، وهـــي عبارة عن 
أرخبيل يتكـــون من 9 جـــزر، وتتميز بشـــواطئها ذات الرمال 
البيضـــاء ومياههـــا الصافيـــة، وتعتبر مـــن المحميّات ذات 
التـــراث الطبيعـــي الغنـــي بالجمـــال، وقد تم تســـجيلها 
دوليـــا عـــام 1984؛ نظرا لأنها تقـــع ضمن مشـــروع الحاجز 

المرجانـــي الأعظـــم الذي يُعـــد محمية طبيعيـــة دولية.

وتحـــوي الجـــزر أكثـــر مـــن 22 موقعـــً معروفـــً للغوص، 
كمـــا يحلو للبعـــض التخييم فـــي هذه الجـــزر، وخصوصا 
فـــي الفتـــرة بين شـــهري أكتوبـــر وفبرايـــر. كما تعـــد جزر 

الديمانيـــات إحـــدى المحميات الطبيعية فـــي عُمان، والتي 
أُعلـــن عنها كمحميـــة طبيعية في عـــام 1996، وهي عبارة 
عـــن أرخبيـــل تبلغ مســـاحته 100 هكتـــار ويضم تســـع جزر، 

حســـبما ذكرته وكالـــة الأنبـــاء العمانية.

وتتميز الجـــزر بطبيعتها وجمـــال مناظرهـــا الخلابة، حيث 
تتنـــوع مقوماتهـــا بيـــن صخـــور جيريـــة وأنواع نـــادرة من 
الشـــعاب المرجانية، كمـــا توجد فيها منحـــدرات صخرية 
فـــي اتجاه البحـــر، وتســـتمر هـــذه المنحدرات إلـــى داخل 
الميـــاه، كمـــا تحد الجـــزرَ جـــروفٌ رملية ضحلة وواســـعة، 
ويحدهـــا نطـــاق مرجاني بـــارز، وتعتبر جـــزر الديمانيات من 
أجمـــل أماكن الغـــوص في بحـــر عُمـــان؛ نظـــراً لمياهها 

الصافيـــة فيروزيـــة اللون، والتـــي تعد مثاليـــة للغوص.
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وادي الحواســـنة بولايـــة الخابـــورة الذي يبعـــد عن مركز 
الولايـــة 70 كيلو متـــرا، رســـمت التضاريسُ هيبـــة الجبال 
وعراقـــة البيـــوت والحـــارات التراثيـــة، التـــي تُعـــد مـــن 
المعالـــم الشـــاهدة على أصالتـــه، وإرثـــا تقليديا يُضفي 
علـــى المـــكان إبـــداع الإنســـان العمانـــي وتفننـــه فـــي 
العمارة الهندســـية .ومازال ســـكان الـــوادي محافظين 
علـــى عاداتهـــم وتقاليدهـــم وتجمعاتهـــم الأصيلـــة 
في المجالس والمناســـبات المختلفة كالأعيـــاد والزواج 
الجماعـــي الـــذي يتـــم تنظيمـــه باســـتمرار فـــي أجواء 
الإرث  إحيـــاء  علـــى  وحرصهـــم  متكاتفـــة،  مجتمعيـــة 
التاريخي الشـــاخص ومد جســـور التواصل بيـــن الماضي 
والحاضـــر مـــن خـــلال إقامـــة مســـير القوافـــل بصفة 
مســـتمرة؛ تجســـيدا لخطى الأجداد، حيث يكون المسير 
الراجـــل ومســـير الإبـــل بمـــا تحمله مـــن مـــؤنٍ وبضائع 
والســـيارات القديمة في لوحـــة تراثية تترجـــم الماضي 
بمـــا تحمله من ذكريـــات جميلة، تعيـــد حكايات الأجداد 
وتؤكـــد بصماته على تلـــك الطرقات التـــي تحملوا فيها 

المشـــقة والتعب في الذهاب والإيـــاب، عبر ذلك الطريق 
الحيـــوي الـــذي يربـــط بيـــن محافظـــة شـــمال الباطنة 
ومحافظـــة الظاهـــرة. يبعد مركـــز ولاية الخابـــورة عن 
مركـــز ولاية عبـــري 130 كيلومتـــرا، ويعد المســـير ترجمة 
القديـــم  بـــالإرث  والاعتـــزاز  الفخـــر  لمعانـــي  حقيقيـــة 
ودروســـا رائعة للأجيـــال القادمـــة؛ لكي تحافـــظ وتعتز 
بموروثاتهـــا وتمضـــي على خطـــى الأجـــداد .إن التجوال 
فـــي قرى الـــوادي متعـــة حقيقية يشـــعر بهـــا كل من 
يزورها كقريـــة: الغيزين، وقرية صـــدان، وقرية الرويضات، 
وقريـــة الرفيعـــة، وقريـــة البديعـــة، وقريـــة المجاجعة، 
وقريـــة شـــخبوط، وقرية الغـــب، وقرية المنديـــن، وقرية 
الحرملين، وقريـــة مجزي، وقرية الحريـــم، وقرية الراكن، 
وقريـــة الكلابين، وقريـــة الصبيتين، وقرية ســـوري، وقرية 
قفيـــص، وقرية كهـــف القوافل، وقريـــة الهرجة، وقرية 
العجـــم، وقرية الســـهيلة، وقرية العيانـــة، وقرية عيص، 
ومازالـــت تحتفـــظ بتراثها وتفتخـــر بطبيعتهـــا الخضراء 

. ء لغنا ا
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ويـــزاول أهالـــي وادي الحواســـنة مهنة الزراعـــة كزراعة 
والمـــوز  والتيـــن  والمانجـــو  والليمـــون  النخيـــل  أشـــجار 
والســـدر والحناء، إلى جانـــب وجود الأشـــجار البرية مثل 
وع والكثير من  ــــيداف والشُّ اك والشـــرح والسِّ الحرمل والرَّ
الأشـــجار والنباتـــات الزهرية، التي تضفي لمســـات وألوانا 
زاهيـــة على ضفاف الـــوادي وفي الجبـــال، كما نجد في 
الوادي عـــدة أحواض مائيـــة كحوض النجـــم في الغب 

وحوض الســـاحر فـــي مجزي وحـــوض الهميمي.

وحيث العراقـــة والأصالة وشـــموخ الأجـــداد وتاريخهم 
التليـــد كان هنـــاك العديد من الأبـــراج الأثريـــة القديمة، 

أهمهـــا: برج القصـــف، وحصن الغيزين، وبـــرج صدان، وبرج 
البديعـــة، وبرج المجاجعـــة، وبرج مجزي، وبـــرج الحرملي، 
وبرج شـــخبوط )القبض(، وبرج ســـوري، وبرج الحريم، وبرج 

أولاد ســـنان. المزارع، وبرج 

وعلـــى ضفاف الوادي تشـــق الأفلاج مســـارها؛ لتســـقي 
الواحـــات الخضـــراء مـــن مياههـــا المتدفقـــة، كفلـــج 
القصـــف، وفلـــج الغيزيـــن، وفلـــج المجاجعـــة، وفلـــج 
شـــخبوط، وفلج حجـــة، وفلج الغويـــز، وفلـــج الصبيتي، 
وفلـــج الرملـــي، وفلـــج البدعـــة، وفـــج العبيلـــة، وفلـــج 

ســـوري. وفلج  الطـــوي، 
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تشـــترك منطقـــة الظاهـــرة مـــع منطقـــة الباطنة في 
عدد كبيـــر مـــن أنماط الغنـــاء والرقـــص التقليـــدي من 
حيـــث التكوين العـــام والحركـــة، وإن اختلـــف بعضها 
في التســـمية وفي التفاصيل، غيـــر أن منطقة الظاهرة 

تتميـــز بظاهرتيـــن إحداهـــا اجتماعية والأخـــرى فنية.

 فمـــن الناحيـــة الاجتماعيـــة، تشـــارك المرأة مشـــاركة 
كبيرة وفعالـــة في فنـــون المنطقة، وقد تـــؤدي فنونً 
لا يُؤديها ســـوى الرجال فـــي منطقة الباطنـــة. وأما من 
الناحيـــة الفنية، فـــإن منطقة الظاهرة تنفـــرد بعدد من 
آلات الموســـيقى التقليديـــة لا تســـتخدم فـــي منطقة 
الباطنـــة، وأهمها طبـــل الكاســـر القصيـــر أو المفلطح، 

الجفتي(. أو  )الصرنـــان  المـــزدوج  والمزمار 
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أو  العـــازي  وأشـــكالها،  بأنواعهـــا  الرزحـــة  العيالـــة،   
التعيوطـــة، الطـــارق أو الردحـــة، التغرود، الونـــة، المرداد 
أو المالد، تغـــرود الخيل، ركـــض الخيل، الميـــدان )اليويو، 
الكســـرة، الدورة، التدويرة( أو رزحة العبيد، الويلية نســـاء، 

المشـــية أو رزحة الإنصـــراف، الرزحة، الوهابيـــة، التلميس، 
الرزحـــة البدويـــة، عيالـــة البـــدو، همبـــل البـــوش أو لقيا 
الـــركاب، فنـــون النســـاء، الزمر مـــع الرقص، ولـــد العرب، 
الهمبـــل، المالد، رزفة، العالات أو الحربيـــات، المرداد، الزمر 
مع الرقـــص، وغيرها مـــن الفنـــون الكثيـــرة، وفيما يلي 
شـــرح مفصـــل لأهم فـــن يتم ممارســـته بشـــكل كبير 

من قبـــل مواطنـــي منطقـــة الظاهرة:

 فن الميدان

مـــن الفنـــون التقليديـــة العمانيـــة التي تتمتع بشـــهرة 
واســـعة لـــدى معظـــم العُمانيين في معظـــم ولايات 
الســـلطنة، باســـتثناء المنطقـــة الجنوبيـــة ومحافظـــة 
مســـندم، والميـــدان هـــو: فـــن الســـمر وفـــن الشـــعر، 
والتلاعـــب بالألفـــاظ العربية فـــي قالب شـــعري متقن. 
وهـــو يقام عـــادة في مـــكان متســـع بعيد عـــن الحي 
أو القريـــة، أطلـــق على هـــذا المكان اســـم المقـــام أو 
الميـــدان ثم انتقلت التســـمية إلى الفن نفســـه، فأصبح 
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يعـــرف بفن الميدان، ويقـــام فن الميدان في مناســـبات 
عديدة فهـــو يقام فـــي مناســـبات الأعـــراس، والختان، 
وقـــد يقام للتســـلية والســـمر، ولكن أهم غـــرض يقام 
من أجلـــه الميدان هو غـــرض التطبيب الشـــعبي لأولئك 
الذيـــن يُعتقـــد أنـــه أصابهم مس مـــن الجـــن ويريدون 

. ء لشفا ا

 أدوار الميدان

 فن الميـــدان يقام فـــي أدوار، وهـــي: دور الصـــلاة ودور 
الســـنة ودور الســـلام ودور الغباشـــي، وقد يلحق بالأدوار 
الثلاثة الأولى دون الغباشـــي )الزفة( وهـــي نوعان: الزفة 

الذباح. وزفـــة  العادية، 

 دور الصلاة

 يبـــدأ الميـــدان بـــدور الصـــلاة ويتكون مـــن ثلاثـــة أجزاء، 
التدويـــرة، والتغريبة. اليويـــوة،  وهـــي: 

 دور السنة

 ويتكـــون أيضـــً من الأجـــزاء الثلاثـــة: اليويـــوة، والتدويرة 
والتغريبـــة، ولكـــن بشـــعر يختلف عن شـــعر أجـــزاء دور 
الصلاة. أمـــا الإيقاع وحركـــة رقص النســـاء فهما نفس 

الإيقـــاع والحركة فـــي دور الصـــلاة لا يختلفان.

 دور السلام

 وهو دور مفتوح لمشـــاركة الضيوف فيه الشـــعر، فهم 
يـــؤدون واجـــب التحية والســـلام علـــى مقـــام الميدان، 
وهـــؤلاء بدورهم يـــردون عليهم التحية بأحســـن منها 
بشـــعر مترجـــل، حيث يأخذ كل شـــاعر ضيـــف دوره في 
التعبيـــر عـــن مشـــاعره، وقـــد يقـــوم الشـــاعر الضيف 
بالغنـــاء بنفســـه إن كان ضاربـــً للطبل الواقـــف، وجميل 
الصـــوت وبارعـــً في تقطيع الشـــعر على الإيقـــاع، حيث 
يســـتخدم المغني لشـــعر الميـــدان مـــدوداً خاصة تميز 
غنـــاء الميـــدان عـــن غناء غيـــره من الفنـــون، أمـــا إذا لم 
يكن كذلك لقن الشـــاعر ضارب الطبـــل الواقف؛ ليقوم 

يـــدق طبله. بغنائـــه وهو  هو 

دور الغباشي

 هو ختام الرمســـة قرب انبلاج الفجـــر، والإيقاع والحركة 
ثابتـــان لا يتغيـــران، ويشـــارك الضيوف من الشـــعراء فيه 
بشـــعرهم، حيث يكون الشـــعر شـــعر وداع من الضيف 

المقـــام )الخيمة(. لأهل 
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تُعـــد منطقـــة وادي قـــري فـــي ولايـــة 
ســـمائل، إحـــدى المناطـــق الســـياحية 

الجميلـــة بالولايـــة، التي تتميـــز بالعيون 
المائية والأوديـــة الجارية والأفلاج بجانب 

الجبال الشـــاهقة، باعتبارهـــا ملاذا وبيئة 
مناســـبة لتكيـــف بعـــض أنـــواع الطيور 

والوعـــل العربـــي، علاوة عـــن مجموعة 
والزعتر  كالبـــوت  الأشـــجار  مـــن  كبيـــرة 

والتين البـــري. ويشـــكل وادي قري ملاذاً 
ســـاحراً للســـياح والزوار؛ لما يمتـــاز به من 

مقومـــات ســـياحية خاصة توفـــر المياه 
طـــوال العـــام بين أحضـــان تلـــك الجبال 

الصمـــاء مع توفـــر العيـــون المائية. 
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ووادي قري هو فلج عيني شُـــق بين المنحـــدرات الجبلية 
بطريقة وهندســـة معمارية مميزة، حيـــث أبدع أجدادنا 
في شـــق تلك الســـاقية فـــي ظـــل الظروف القاســـية 
لتلك المنطقة، وقد اســـتخدم أهالي المنطقة ســـابقا 
جذوع النخيل كوســـيلة لنقل المياه من ســـفوح الجبال 
إلى المناطق الســـكنية والزراعية، وذلـــك من خلال نحت 
جذع النخلة وتســـيير المياه عليها. بعدها شـــقت القناة 
الحالية؛ ليقطع تلك المســـافة البعيدة مـــن بين الجبال 
والصخـــور؛ بهـــدف وصـــول ميـــاه الفلـــج إلـــى المناطق 
المنتفعـــة منه. يســـتمد الفلج مياهه مـــن خمس عيون 
طبيعيـــة تتدفـــق منها المياه وتنســـاب في قنـــاة الفلج 
إلى المـــزارع، وأهم تلك العيـــون )عين النجميـــة(، وكان 

صنعا. فلج  قديما  يســـمى 
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تزخـــر نيابـــة ســـناو بولاية المضيبـــي بمحافظة شـــمال 
الشـــرقية بالعديـــد مـــن المعالـــم التاريخيـــة القديمة، 
ولعـــل وجود الحـــارات من أهم هـــذه المواقـــع التي لا 
زالت تكابـــد الزمن؛ لكـــي تبقى صامدة تســـرد تفاصيل 
التاريـــخ القديم. وتعـــد حارة الســـوق القديمـــة واحدة 
مـــن المواقـــع التاريخيـــة فـــي ســـناو، إذ سُـــميت بهذا 
الاســـم نســـبة إلى ســـوقها العريق الذي يتوسط هذه 
الحـــارة والـــذي يضـــم عـــددا مـــن المحـــلات التجاريـــة 
القديمـــة، وهـــي حـــارة قديمة شـــبيهة إلى حـــد كبير 
بمعظـــم الحـــارات فـــي الســـلطنة، بُنيـــت فـــي القرن 
الثالـــث الهجـــري، وكان آخـــر وجـــود للأهالـــي بها في 
أواخـــر عـــام 1982، فيما بـــدأ الســـكان بالانتقـــال من 
الحـــارة في عـــام 1974م، وبقيت بيوتها تندثر شـــيئا 
فشـــيئا. بُنيـــت معظـــم بيوت حـــارة الســـوق من 
الطيـــن، والجـــص، والحصـــى، والصـــاروج العماني 
القديم المعروف فـــي البناء، وتتميـــز ببنائها على 
شـــكل دائري على أرض مرتفعة، ويتوســـط الحارة 
ســـوقها القديم، وتطـــل أبوابهـــا ونوافذها على 
مـــزارع النخيل، وفيهـــا العديد مـــن المرافق منها: 
المســـجد القديـــم، ومدرســـة لتعليـــم وتحفيظ 
القرآن الكريم، ومجلس عـــام للأهالي، والمحلات 
التجاريـــة، وبئـــر للميـــاه كان يُســـتخدم للشـــرب. 
إن لحـــارة الســـوق عدة مداخـــل وبوابـــات أهمها 
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المدخل الأساســـي والمُســـمى باب الســـيدي نسبة إلى 
أحـــد أنـــواع النخيـــل، حيـــث كانت هـــذه البوابـــات هي 
نقطـــة التحكم فـــي الدخـــول والخروج من الحـــارة، ولا 
تـــزال العديد مـــن هـــذه المداخل موجودة حتـــى يومنا 
هـــذا، مبينا أن أســـقف بيوت الحـــارة المبنيـــة المصنوعة 
من جـــذوع النخيـــل زُيّنـــت بنقـــوش وكتابـــات، أرًخ على 
بعض منهـــا  الأبيات الشـــعرية وتاريخ بنائهـــا والعاملون 
الـــذي قاموا بالبنـــاء، حيث كُتب على ســـقف أحد البيوت 
بأن من قام بالبناء ســـالم بن مســـلم عام 1388 هجرية، 
إضافـــة إلى ذلـــك دلّت نوافذهـــا وهندســـة بنائها على 
فطنـــة هندســـة البنـــاء في تلـــك الفترة. تتســـم حجرة 
الســـوق القديمـــة بطرقاتهـــا الضيقة وبســـاطة بيوتها، 
حيث يتضمـــن البيت الواحـــد عددا محـــدودا من الغرف 
والطوابـــق وتتقابـــل بعض البيـــوت مع بعضهـــا، وبُنيت 
بطريقة مُحكمة تتناســـب مع الظـــروف المناخية، كما 
أن اتجـــاه أبوابهـــا للجنـــوب وهو مـــا يتميز بـــه معظم 
بيوت العُمانييـــن قديما. أما عن ســـوقها القديم والذي 
سُـــمّيت الحارة نســـبة إليـــه، فهو عبـــارة عـــن دكاكين 
صغيـــرة عددها نحو 60 دكانا وســـاحة للمنـــاداة، وكانت 
تُبـــاع فيها في تلك الفترة بعض الســـلع البســـيطة التي 

يحتاجونها. الســـكان  كان 
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ولايـــة بُهـــلاء بمحافظـــة الداخليـــة من الولايـــات العمانيـــة التي 
تُعـــرف بتراثهـــا العمانـــي الأصيـــل، والـــذي يعـــود إلـــى حقـــب 
تاريخيـــة قديمـــة، وتتـــوزع فـــي أرجائهـــا العديد من الشـــواهد 
التاريخيـــة التي تؤكد عمـــق الحضـــارة العمانية، وتجســـد الحياة 
بتفاصيلها وملامحهـــا، حيث الحارات القديمة بمبانيها الراســـخة 

وعمارتهـــا التقليدية الممزوجـــة بفن العمـــارة العمانية، الذي 
يمتاز بالبســـاطة فـــي البناء وينســـجم مع الهندســـة 

التقليديـــة. ومـــن الحـــارات القديمـــة فـــي ولاية 
بُهـــلاء حارة النـــدوة، التي مـــا زال بنيانهـــا صلبًا 
راســـخًا يحكي تلـــك الحقبة الزمنيـــة القديمة، 
وتقـــع الحـــارة فـــي مركـــز الولاية فـــي جهة 
الغـــرب من قلعـــة بُهـــلاء التاريخية الشـــهيرة، 
ويحدها من الشـــرق حـــارة اللحمـــة التاريخية، 
والأصـــل أن هـــذه الحـــارة كانت تعـــرف قديما 
باســـم حـــارة بُدوة بضـــم الباء، كمـــا ورد ذلك 

في بعـــض مخطوطات وقف حـــارة الندوة 
ومخطوطـــات وقف مســـجد العبلة، والتي 
تعـــود كتابـــة أحدهـــا إلـــى 20 مـــن شـــهر 
ربيـــع الأول ســـنة 1361 هجري. وقـــال الباحث 
التاريخـــي زكريـــا بن عامـــر الهميمـــي أحد 
أبنـــاء ولاية بُهـــلاء: إن حـــارة النـــدوة تتكون 
من 70 منـــزلًا مبنيًا من الطيـــن، وفقًا للطراز 
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بالبســـاطة  المعمـــاري العمانـــي القديم الذي يتســـم 
والبعـــد عن الزخرفـــات، وتتكون بعض تلـــك المباني من 
طابقيـــن معظمها صغير الحجم في مســـاحته، وتمتد 
منـــازل الحارة في صفيـــن يمينًا وشـــمالًا يخترقهما في 
الوســـط ممر طويل لتنقل الســـكان، وفي هـــذه الحارة 
ســـبعة مداخـــل تعرف بمســـمى صباحـــات وكانت تلك 
المداخـــل بها أبـــواب خشـــبية كبيـــرة تغلق فـــي الليل 
أو فـــي بعض الأوقـــات التي ينعـــدم فيها الأمـــن، ويمر 
بجانـــب الحـــارة مـــن جهـــة الجنـــوب فلـــج الميثـــا أحد 
أفـــلاج ولاية بُهلاء، حيث كان يســـتخدمه ســـكان الحارة 
فـــي جلـــب احتياجاتهم مـــن المـــاء. وأضـــاف الباحثُ: 
أن حـــارة النـــدوة تنقســـم إلـــى عـــدد مـــن التجمعات 
الوســـطى،  الســـكنية منها: الحظيـــب، والخبة، والحارة 
والعرصـــة، ويتبع حـــارة النـــدوة مجلس عـــام يقع في 
الجهـــة الغربيـــة الجنوبيـــة مـــن الحـــارة، ويمثـــل مكانًا 
لالتقـــاء الأهالـــي؛ لتـــداول الأمـــور التي تهمهـــم وتهم 
الحـــارة، ويســـتخدم كذلـــك فـــي أوقـــات المناســـبات 
المختلفـــة كالأعـــراس أو العـــزاء. وداخـــل هـــذه الحارة 
تقع بئـــر يُســـتفاد منها فـــي توفيـــر احتياجـــات الحارة 
من المـــاء، وكذلك يوجد تنـــور يســـتخدمه الأهالي في 

الشـــواء في مناســـبات الأعيـــاد، وله أوقـــاف مخصصة 
كمـــا ورد ذلـــك فـــي إحـــدى مخطوطـــات وقـــف هذه 
الحـــارة. وحـــارة النـــدوة كانـــت تعد مركـــزًا كبيـــرًا من 
مراكـــز صناعـــة النســـيج فـــي الولايـــة، حيـــث اشـــتهر 
أهالـــي الحـــارة بصناعة النســـيج من خلال غـــزل الصوف 
ونســـجه، فكانوا ينتجون منه عددًا مـــن قطع الملابس 
المحليـــة والمنســـوجات، مثـــل الإزر، وكانـــت توجد في 
منطقـــة العرصـــة الموجودة فـــي حارة النـــدوة حوالي 
40 آلة نســـيج تنتج أجود المنســـوجات. واشـــتهرت الحارة 
باتخاذهـــا مـــن قبـــل بعـــض معلمـــي مـــدارس القرآن 
الكريـــم التقليدية )الكتاتيب( ســـكنًا ومقـــرًا لإقامتهم 
فيهـــا، منهم: المعلـــم ســـليمان بن ناصـــر المحروقي 
الـــذي ولـــد في هـــذه الحـــارة، وقضـــى فيها جـــزءًا من 
حياتـــه قبـــل أن ينتقل للســـكن في حارة الـــرم، وكذلك 
المعلم محمـــد بن ســـالم المعـــدي، والمعلم محمد 
الريامـــي، والمعلم تيســـير الكنـــدي، والمعلـــم خلفان 
بـــن محمـــد المحروقـــي. ومـــن أهـــل العلم الشـــرعي 
الذين ســـكنوا في حارة الندوة خليفة الشـــكيلي وكان 
متخصصًـــا فـــي أحـــكام المواريث، وقـــد عمـــل إمامًا 

لفتـــرة مـــن الزمن فـــي جامع الســـوق فـــي بُهلاء.
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يعـــود تاريـــخ بنـــاء قريـــة الرمل بولايـــة عبـــري لأكثر من 
300 عـــام، هـــي واحـــدة مـــن الحـــارات الأثريـــة العريقة 
بالســـلطنة، وتـــم بناؤهـــا بوســـط مدينـــة عبـــري على 
ســـفح وتلال جبـــل الرمل، وتمتـــاز بيوتها بأنهـــا متجاورة 
ومتلاصقـــة مع بعضهـــا البعـــض، وتضم بيـــن أروقتها 
الممـــرات والطـــرق الصغيـــرة، ويتميـــز نظام الهندســـة 
المعماريـــة فـــي الحـــارة بأن أغلـــب البيوت بها شـــرفات 
ونوافـــذ وأقواس مســـتوحاة من فـــن العمـــارة العربية 
والإســـلامية، وكذلـــك أســـقف المنـــازل عُملـــت بجذوع 
النخيل وصبغـــت باللونيـــن الأبيض والأحمر. بـــل إن حارة 
الرمـــل العريقـــة بولايـــة عبـــري تعتبـــر معلمـــا حضاريا 
تراثيـــا وســـياحيا تجســـد عراقـــة الوطـــن وفـــن البنـــاء 
وبســـاطة الحيـــاة وقناعة النـــاس في الماضـــي، بل هي 
تجســـد البيئة الطبيعية وطـــراز حياة الإنســـان العماني 
البيئة  وعبقريتـــه فـــي اســـتخدام واســـتغلال خامـــات 

والراحة. للســـكن  المحليـــة 

وتتميـــز بخصوصيـــة ليس لهـــا نظير، وتقع على ســـفح 
جبل يســـمى الشحشـــاح، نســـبة إلى حصن الشحشـــاح 
بُنيـــت بطريقـــة هندســـية فريدة  أســـفل الجبل، وقـــد 
من نوعهـــا، وأغلب المنـــازل مبنية من الطيـــن والصاروج 
والجص والحجـــارة، وتحفهـــا النخيل والبســـاتين، وهي 
تمثـــل المدينة الأم فـــي العصور الســـابقة )واحة عبري(، 
وبهـــا ثلاثة مســـاجد: مســـجد ســـدرة الرمل، ومســـجد 
الشـــريعة، ومســـجد الحارة. ويوجد بأعلى الجبل برجان، 
ومبنى قديـــم، وتوجد بهـــا ممرات طبيعيـــة، تصل من 
وإلى أعلـــى الجبـــل، يلتقي بالقـــرب منها واديـــا الروس 
)وادي الكبيـــر( والصخبري، وكذلك تنســـابُ بين جنباتها 
ميـــاهُ فلجـــي المفجـــور والمبعـــوث، وبها كهـــف كبير 
يصـــل إلـــى الجانـــب الآخر للحـــارة قديمـــً، ويوجـــد بها 
ســـدرة عريقة عمرها أكثـــر من 400 عام تقريبً، وتســـمى 
)ســـدرة الرمـــل(، حيث كان البـــدو الرحل يبيتـــون تحتها، 
وبها أقَدم مدرســـة اســـمها مدرســـة الإصلاح، وكان بها 
مدرســـة تعليـــم القـــرآن الكريـــم بالقرب من مســـجد 
الشـــريعة وبرجهـــا القديـــم. إن أهل حارة الرمـــل بولاية 
عبري كانوا يشـــتغلون بحرفتي الزراعـــة والرعي، كما زار 
الحارة العديـــدُ من الرحالـــة، ونذكر منهم على ســـبيل 
المثـــال: الرحالـــة الليفتنانـــت جيمـــس ريمون، ويلســـتد، 
الـــذي زارها وولاية عبـــري خلال عـــام 1836م، وأُعجب بها 
وأراد أن يرســـم للولاية خريطة؛ لمـــا تتمتع به من طبيعة 
جميلة، وجبال شـــاهقة، وممرات فريـــدة وإعطاء صورة 
حية عـــن مدنها وســـكانها، إلا أنه اضطـــر لقطع رحلته 

قبـــل أن ينجز مهمته؛ بســـبب ظـــروف طارئة.
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قريـــة الغيزيـــن إحدى القـــرى الواقعـــة بولايـــة الخابورة، 
هي قريـــة أثرية ذات بعد تاريخي ممتـــد بمعالمها الأثرية 
مـــن حارات وأبـــراج وبيـــوت ومســـاجد، وتُعد بوابـــة وادي 
الحواســـنة كما يصفها الأهالـــي والزائرون. يعود اســـم 
القريـــة إلـــى فلجها الـــذي ينقســـم في ســـاقيتين إلى 
)غيزيـــن( غيز يتجـــه جهة الغـــرب من البلـــدة، وغيز جهة 
الشـــرق يفصـــل بينهما مـــركاض الإبل الـــذي كانت تقام 

فيه مراكيـــض العرضة فـــي المناســـبات المختلفة.

تضـــم القرية ما يعـــرف في الســـلطنة باســـم الحجرة، 
وهـــي عبارة عـــن ســـور تحصيني مربـــع يحيـــط بالبيوت، 
وفـــي كل زاويـــة مـــن هذا الســـور بـــرج مراقبـــة وحماية 
متصل بســـبلة أو مجلس عـــام يلتقي فيـــه الأهالي مع 
بعضهـــم ويســـتخدم فـــي أفراحهم وأتراحهـــم، كما 
يضم الســـورُ صباحيـــن أو مدخليـــن أحدهمـــا يقع في 
واجهـــة الحجرة، وهـــو المدخل الرئيســـي لهـــا بدروازته 
الزاهيـــة ويمتاز باتســـاعه وفســـاحته، وتتصل بـــه أماكن 
للجلـــوس والحراســـة، كمـــا تضـــمُّ الحجـــرة بئـــر مـــاء 
للاســـتخدام في حال الضـــرورة، وتضم محـــلات لحركة 
البيع والشـــراء فيهـــا. وتوجد خـــارج حارة الحجـــرة بيوت 
وغـــرف كبيـــرة تحوي علـــى عقـــود وكتابـــات ونقوش لا 
يـــزال بعضها صامدًا فـــي وجه الزمان، ويـــروي الأهالي أن 
بعـــض أبواب هـــذه الغرف جلبهـــا أهلها مـــن زنجبار في 
)خشبة( ســـفينة رســـت في ســـاحل الخابورة، ثم نقلت 
بواســـطة الجمـــال إلـــى الغيزيـــن. ويشـــرف علـــى هذه 
البيـــوت والغـــرف من فـــوق قمـــة الجبل البـــرج الخامس 
المســـمى )برج الجبـــل( وهو بـــرج حمايـــة ومراقبة يطل 
علـــى الأبـــراج الأربعـــة لســـور الحجـــرة، ويمتد نظـــره من 
الناحية الأخرى إلى البرج الســـادس المعروف باســـم )برج 
المثار( والمشـــرف على فلج البلدة، لتشـــكل هـــذه الأبراج 

الســـتة منظومـــة مراقبـــة وحماية متكاملـــة للبلدة.

وتتميز حـــارات الغيزين بأنـــه يقع أمامها مقـــام الصباير، 
وهـــي عبارة عـــن مجموعة من أشـــجار الصبـــار الضخمة 
الكثيفـــة المعمـــرة المتصلة مع بعضهـــا البعض وتمت 
زراعتهـــا مـــع بدايـــات عمـــران البلـــدة، وارتبطـــت هـــذه 

الصبايـــر ارتباطـــا وثيقـــا بالغيزين، حيـــث كان يطلق على 
أهلها قديمًا اســـم )أهـــل الصباير( والتي شـــهدت كثيرًا 
من لقـــاءات أهالي البلـــدة والتقت تحـــت ظلالها عمائم 
مقاديـــم الرجـــال؛ لتبـــادل أطـــراف الأحاديـــث والعلوم 
والتشـــاور فيما يهمهم واســـتقبال الضيـــوف القادمين 
إليهـــا، ويمر تحـــت هذه الصبايـــر الغيز أو الفلج الشـــرقي 
للبلـــدة، كما يوجـــد بمحاذاتهـــا المســـجد الجامع الذي 
يعـــرف كذلك بجامـــع الصبـــارة والذي لطالمـــا صدحت 
من بيـــن جـــدران مدرســـته أصـــوات المتعلميـــن لعلوم 

العربية. واللغـــة  الكريم  القـــرآن 

ومـــن موروثات القريـــة خزانات مخطوطـــات لكتب نادرة 
فـــي مختلف العلـــوم والفنـــون والثقافـــة وإرث تاريخي 
يؤكد عراقتهـــا وأهميتهـــا، وكنز من العلـــم والمعرفة 
تفخـــر وتعتـــز بـــه الأجيـــال، وتـــم تســـجيلها فـــي هيئة 

الوثائـــق والمحفوظـــات الوطنية.

ولقـــد مثلـــت قريـــة الغيزيـــن عبـــر تاريخها نقطـــة عبور 
للقوافـــل التجاريـــة القادمـــة مـــن محافظـــة الظاهرة 
إلى ســـوق الخابـــورة القديـــم، محملة بالحبـــوب والتمور 
والجلود وغيرها مـــن البضائع؛ لتعـــود محملة من هناك 

بالمـــواد الغذائيـــة المختلفة.

إن التجـــوال في حارات الغيزين يشـــعرك بهيبـــة المكان 
وعراقتـــه، حيث البيـــوت والغـــرف الأثرية العاليـــة المبنية 
من الطيـــن والجـــص والحجارة، يفـــوح من بيـــن جنباتها 
شـــذى التاريخ والحضـــارة وماضي الأجداد التليـــد، وتتردد 
وهـــي  والعيالـــة  الرزحـــة  فنـــون  دروبهـــا  ذاكـــرة  فـــي 
تتناغـــم مع أصـــوات ولمعـــان الســـيوف والخناجر تخرج 
مـــن أغمادها وبنـــادق رجالاتهـــا تنبعث مـــن ذاك الزمان 
القديـــم متداخلة مع أصـــوات العازي المفعمـــة بالعزة 

. خ لشمو ا و

وتزخر القريـــة بطبيعة خلابـــة وتزداد روعة عند ســـقوط 
زالـــت محتفظـــة بعاداتهـــا وتقاليدهـــا  الأمطـــار، ومـــا 
الأصيلـــة ومعالمهـــا الشـــاهدة علـــى تاريخهـــا المجيد.
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تشهد عشـــراتُ الأبراجِ الأثرية وعددٌ من الحصونِ والقلاع 
والمســـاجد الموغِلـــة فـــي القِدم علـــى عمـــق التاريخ 
وأصالـــة الماضي التليد، بولايـــة وادي المعاول بمحافظة 
جنـــوب الباطنة، وعلى المكانـــة التاريخية لهـــذه الولاية 
العريقـــة والأحداث السياســـية والتاريخيـــة والاجتماعية 
والثقافيـــة التـــي مرت بهـــا، حيـــث كانت لهـــذه الولاية 
أدوار ســـطرت الأســـفار العربية والعالمية لها ولمكانتها 
وعلمائها وكُتّابها وشـــعرائها في كثيـــر من المصنفات. 
إن ولايـــة وادي المعـــاول تزخـــر بعـــدد كبير مـــن الأبراج 
والحصون والبيوت والمســـاجد الأثرية والقـــلاع الموغلة 
في القِدم، وتبقى شـــاهدة على حِقَبٍ ســـطّرت عراقة 
الماضـــي التليـــد وتظل تحكـــي تفاصيل حيـــاة مفعمة 
القاســـية  الجـــد والاجتهـــاد وتســـخير الطبيعة  بعبـــق 
لملاءمة الحياة فـــي الماضي، وقد أصـــاب بعضَها قِدَمُ 
الزمـــان وأكل الدهـــرُ منهـــا نتيجـــة لعوامـــل الطبيعة، 
ويقـــف بعضُهـــا الآخـــر شـــامخا فـــي وجـــه الطبيعـــة 
القاســـية. ويـــزور تلك الآثـــار ســـياحٌ من داخل الســـلطنة 
وخارجهـــا، وتبـــذل حكومـــة الســـلطنة جهـــودا كبيرة 
فـــي ترميم الكثيـــر من تلـــك المعالم الأثريـــة والحفاظ 
عليهـــا. إن من أقدم وأهـــم المعالـــم التاريخية بالولاية 
قلعة السّــــفالة وســـط قرية أفي بولاية وادي المعاول، 
والتحصينـــات الدفاعية التي تشـــتهر بهـــا القلعة، حيث 
توجـــد بهـــا أربعة أبـــراج مرمّمـــة، ويوجد بداخـــل الحارة 

المحيطـــة بالقلعة عدد مـــن المدافع وبئرُ مـــاء، إضافة 
إلـــى أن الحارة توجد بهـــا مجموعة من المنـــازل ويُحيط 
بهـــا ســـور القلعـــة، كمـــا يوجـــد فـــي الحارة مســـجد 
أثـــري تم ترميمه ومدرســـة للقـــرآن الكريم، وقـــد بُنيت 
القلعـــة من الطيـــن والحصـــى والجص والصـــاروج وتم 
ترميمها في عصـــر النهضة المباركـــة، وتحيط بها حاليا 
مجموعة من أشـــجار النخيـــل والطرق المعبـــدة وعدد 
من المنـــازل. من الآثـــار المهمة في الولايـــة أيضا حجرة 
الشـــيخ فـــي قرية أفـــي، وهي على شـــكل مســـتطيل 
وتحيـــط بها مجموعـــة من أشـــجار النخيـــل، كما توجد 
بها شـــجرة الصبّار المعمّرة وتحتوي علـــى مدخل واحد 
وأربعـــة أبـــراج دائرية تســـتخدم ســـابقا للحمايـــة، كما 
توجـــد بداخلهـــا مجموعة مـــن البيوت الأثريـــة القديمة 
وثلاثة مدافع ويمـــر بداخلها فلج الواشـــحي الذي يروي 

الكثيـــر من بســـاتين القرية.

كمـــا يوجـــد فـــي القرية حصـــن بيـــت مطمـــع ويقع 
علـــى جـــرف وادٍ وبالقرب منه منـــازل حديثـــة وقد كان 
يســـتخدم للحمايـــة وهو مبنـــي من الطيـــن والحصى.

بيت الغشّـــام بقرية الشـــلي هو من البيـــوت الأثرية التي 
حظيـــت بمكانـــة عاليـــة، ويقـــع وســـط مجموعة من 
المنـــازل والمـــزارع، وشـــكله مســـتطيل وقد اســـتخدم 

وادي المعـــــــاول
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ســـابقا للســـكن، ويتكـــون جـــزء منـــه من طابـــق واحد 
والآخـــر مـــن طابقين، وبـــه مجموعـــة من الغـــرف وقد 
اســـتخدم فـــي بنائه الطيـــن والحصى والأخشـــاب وقد 
تـــم ترميمـــه ليحتضـــن حاليـــا مجموعة من المناشـــط 
والفعاليات الاجتماعية والســـياحية والدينيـــة والثقافية 
والفكريـــة، كمـــا توجـــد بـــه مكتبـــة ومســـرح ويـــزوره 
الســـياح طـــوال العـــام. كمـــا أن قلعة المطلع شـــاهد 
آخـــر علـــى عراقـــة التاريـــخ، فبهـــذه القلعة أربعـــة أبراج 
وتقع في وســـط قرية أفي وشـــكلها مســـتطيل، كما 
تحـــوي مجموعة من المنـــازل المأهولة بالســـكان حاليا 
ومســـجدًا حديثًا، وتوجـــد بها بئر ماء وقـــد بُنيت القلعة 

والحصى. الطيـــن  من 

أمـــا عن حصن بني ســـليمة فـــي قرية أفـــي فقد أوضح 
الشـــيخ صالـــح المعولي أنـــه تحيـــط بـــه مجموعة من 
مزارع النخيل، وله ســـور مندثر وشـــكله مســـتطيل، وقد 
اســـتخدم ســـابقا للحماية ويتكون من طابق واحد وله 

مدخل واحـــد، وبه برج واحـــد وبُني بالطيـــن والحصى.

حصـــن حبراء في شـــكله المربـــع الذي يقع فـــي الجزء 
الغربـــي مـــن قريـــة حبـــراء، وتوجـــد بالقرب منـــه مزارع 
النخيـــل ومنـــازل حديثـــة ومســـجد يُســـمى مســـجد 
الحصـــن، وقـــد اســـتخدم الحصـــن ســـابقا للحمايـــة، 
ويتكـــون مـــن طابق واحـــد وله مدخـــل واحـــد ويوجد 
به برجـــان الأول شـــبه قائـــم والثانـــي مندثر، وقـــد بُني 

الحصـــن مـــن الطيـــن والحصى.

ومـــن جملـــة الشـــواهد والآثـــار في تلـــك الولايـــة بيت 
الخليـــوة وهـــو مـــن البيـــوت الأثريـــة القديمـــة، ويمكن 
للزائـــر أو عابـــر الطريـــق أن يـــراه مـــن الطريق الرئيســـية 
الرابطـــة بيـــن ولاية بـــركاء وولايـــة وادي المعـــاول، وهو 
شـــبه قائم وشـــكله مربع، ويتكـــون مـــن طابقين وله 
مدخل واحد وبه بئرٌ مندثرة، واســـتخدم البيت للســـكن 
قديمـــا وتحيط بـــه مجموعة من مـــزارع النخيـــل، ويمر 

منه. بالقـــرب  فلج 

كما يوجـــد برج العريـــق بشـــكله الدائري ويقـــع بداخل 
حـــارة قديمـــة ويتكـــون مـــن طابـــق واحد ولـــه مدخل 
واحـــد وبالقرب منه توجد بئر ماء وقد اســـتخدم ســـابقا 
للحماية، وكذلـــك هناك برج الحجرة بوســـط قرية حبراء 
وهو شـــبه قائـــم حاليا وشـــكله دائـــري وبالقـــرب منه 
منـــازل حديثة، وكذلـــك طريـــق مســـفلتة ويتكون من 
طابق واحد ولـــه مدخل واحد، واســـتخدم في الماضي 

للحمايـــة، وقد بُنـــي من الطيـــن والحصى.

ويوجـــد كذلك بـــرج الزاعمة في القرية ذاتها وهو شـــبه 
قائـــم وشـــكله دائري وتحيـــط به مجموعة من أشـــجار 
النخيـــل كما أنـــه يُطل علـــى الطريق الرابطـــة بين ولاية 
بركاء وولايـــة وادي المعاول وبُني مـــن الطين والحصى، 
أما بـــرج الشامســـي فيتكون مـــن طابق واحد وشـــكله 
مربـــع ويمـــر بجانبه فلج وهـــو على أرض منبســـطة في 

حبراء. قرية 
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يمكـــن أن تتطـــور الحساســـية فـــي أي وقـــت وفي أي 
خيـــلٍ، وعلى مـــا يبدو لأي ســـببٍ مـــن الأســـباب. تعرف 
على كيفيـــة حدوث الحساســـية، وكيفيـــة تأثيرها على 

جســـم الخيل وكيفيـــة تجنبهـــا أو علاجها.

لمـــاذا تحـــدث الحساســـية، وكيـــف تؤثـــر على جســـم 
تعالجها؟ أو  تتجنبهـــا  وكيـــف  خيلـــك، 

يمكـــن أن تتطـــور الحساســـية فـــي أي وقـــتٍ وفي أي 
خيـــلٍ ولأي ســـببٍ تقريبًـــا، وتظهـــر العديـــد مـــن ردود 
الفعل التحسّســـية، كحالـــةٍ خفيفةٍ عابـــرة من الطفح 
الجلـــدي، ومع ذلـــك يمكن للحـــالات الأكثـــر خطورة أن 
تؤثـــر ســـلبًا علـــى صحة خيلـــك، كمـــا تؤثر الحساســـية 
بشـــكلٍ أساســـي على جهاز المناعة والجهاز التنفســـي 
والغلافـــي )الجلد(. وإذا لم يتـــم التحكم فيها فيمكن 
أن تؤثر بشـــكلٍ خطير على أداء الحيوان وســـلامته. لذلك 
نســـتعرض ســـبب حدوث الحساســـية، وكيف تؤثر على 
جســـم خيلك، وكيفيـــة علاجهـــا أو الأفضـــل من ذلك 

تمامًا. تجنبهـــا  كيفية 

الحساسية والجهاز المناعي

والأجســـام  الخلايـــا  مـــن  القويـــة  للشـــبكة  يمكـــن 
المضـــادة، المعروفة باســـم الجهـــاز المناعـــي التعرف 
على الأجســـام الغازية، وتعطيـــل فاعليتها؛ لمنعها من 
إيذاء جســـم الكائن المضيف، هذه الاســـتجابة المناعية 
ضروريـــة للبقـــاء على قيـــد الحيـــاة. حيث يوفـــر الجهاز 
المناعـــي الوقايـــة من جميع أنـــواع مســـببات الأمراض، 
البكتيريا والفيروســـات إلى الفطريـــات والطفيليات.  من 
لكن جهـــاز المناعـــة ليـــس دائمًا نظامًـــا مثاليًـــا، ففي 
بعـــض الأحيان يُظهِـــر ردود فعلٍ بإفـــراط، حيث يتفاعل 
مع مـــادةٍ غير ضارة بشـــكل عـــام، والتي يبدأ الجســـم 
في التعـــرف عليها على أنها مســـببةٌ للحساســـية، ثم 
يحـــدث بعـــد ذلك رد فعـــلٍ تحسســـي، وتكـــون النتائج 

معقّدة. حينهـــا 

تجنُّب مسببات الحساسية

تمتلـــئ بيئـــات الخيـــول بالمواد التـــي يمكنهـــا أن تحفّز 
جهـــاز المناعـــة وتســـبب الحساســـية، حيـــث يحتـــوي 
التبن بشـــكل طبيعي علـــى جراثيم فطريـــةٍ مجهرية، 
بالإضافـــة إلى مكونـــات بكتيريـــة وغبار تقـــوم الخيول 
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باستنشـــاقها أثنـــاء تناول الطعام، إذ تشـــرح ليـــزا فولتز 
المتخصصـــة في الطـــب الباطني للحيوان فـــي فلوريدا 
وتهتم بأمـــراض الجهـــاز التنفســـي: يمكـــن أن تحتوي 
الحظائـــر علـــى غـــازاتٍ ضـــارة ناتجـــة مـــن الأمونيا في 
البول، ويمكـــن أن تؤدي هـــذه المواد المستنشَـــقة إلى 
رد فعلٍ تحسســـي يؤدي إلى تضييق المســـالك الهوائية 
وإفراز المخاط والســـعال. لحســـن الحظ يمكن أن يكون 
تقليل مســـببات الحساســـية الشـــائعة فـــي بيئة خيلك 
كافيً لاســـتعادة راحته وتنفســـه. يقـــول فولتز: تتضمن 
الاســـتراتيجيات البســـيطة لتقليـــل الغبار إخـــراج الخيول 
من داخـــل الإســـطبل عنـــد القيـــام بعمليـــة التنظيف 
والتخلص مـــن الجراثيـــم والملوثات. ويُفضّـــل التخلص 
مـــن المنفاخ الهوائـــي تمامًـــا. كما يجب تجنـــب تخزين 
التبـــن في نفـــس الحظيرة التـــي تتواجد فيهـــا الخيول 
الحساســـة؛ لأن جزيئات التبـــن والجراثيم يمكن أن تكون 
مزعجـــة حتى من مســـافةٍ بعيـــدة، وحتى لـــو لم تكن 
مرئيـــةً في الهـــواء، وقد يســـتغرق تبليل التبـــن أو نقعِه 
وقتًـــا طويلًا، لكنه أمر أساســـي لمســـاعدة الخيول التي 

تظهـــر عليها علامات الحساســـية التنفســـية.

حساسية الجهاز التنفسي والربو

)كل ســـعال يعني شيئًا ما(، هو قول شـــائع بين الأطباء 
البيطرييـــن للخيول، ويمكـــن أن يكون هذا الشـــيء هو 
ربـــو ناجم عـــن الحساســـية، في الآونـــة الأخيـــرة، اتجه 
الباحثـــون نحو البحث أكثر عن أســـباب وتوابـــع ما يندرج 
الآن تحـــت مصطلـــح ربـــو الخيول. يقـــول وايـــت: إن في 
الخيول المصابة بشـــدة، نتوقع أن نرى التهابًا وانســـدادًا 
لمجـــرى الهواء، يتجلى هـــذا الالتهاب في زيـــادة الجهد 
المتكـــرر، وتراكـــم المخاط،  التنفـــس، والســـعال  عنـــد 
وعـــدم تحمل التماريـــن الرياضيـــة، كما لا تـــزال الحالات 
الأكثـــر اعتدالًا مـــن الربـــو مرتبطـــة بالســـعال والتهاب 
مجـــرى الهواء، وإنتـــاج المخاط وضعـــف الأداء، ونظرًا لأن 
العديـــد من الحساســـيات فـــي الجهاز التنفســـي تأتي 
مـــن الغبـــار الموجود فـــي القـــش والفـــراش. ويوصي 
التعـــرض  وقـــت  بزيـــادة  عمومًـــا  البيطريـــون  الأطبـــاءُ 
للهـــواء النقي إلـــى الحد الأقصـــى. ومع ذلك فـــإن فئةً 
فرعيـــة صغيرة مـــن الخيـــول المصابة بالربـــو تعاني من 
الربـــو المرتبـــط بالمراعي، تتطلـــب هذه الخيـــول الالتزام 
بالنظـــام الغذائـــي المعاكـــس، مثـــل: حبـــوب اللقـــاح 

وغيرهـــا من المـــواد المســـببة للحساســـية النباتية. 

حساسية الجلد

يعتبـــر الجلـــد أكبـــر عضو فـــي الجســـم، وهـــو بمثابة 
الحاجـــز الوقائـــي الأول لجهـــاز المناعـــة، وهـــذا يجعله 
الفعـــل  ردود  عـــن  الجســـم  لتعبيـــر  شـــائعًا  موقعًـــا 
التحسّســـية. والطفح الجلدي هو العَــــرَض الأكثر انتشارًا 
لحساســـية الجلد، كما يتراجـــع من تلقاء نفســـه، وغير 
ضـــارٍ بشـــكل عـــام لكنه غيـــر مريـــح، ويمكـــن أن يؤدي 
أحيانًـــا إلى وذمـــة وعائيـــة )تورم تحـــت الجلـــد(، أو قد 
يُســـبب تمـــزق الأوعيـــة الدموية وتســـرب الـــدم داخليًا، 
كلاهما يمكـــن أن يكون خطيرًا جدًا، ويمكن أن تســـبب 
حساســـية الجلد أيضًا الحكّة وتســـاقط الشعر المرتبط 
بها، وإذا تُركت هـــذه الحالات دون علاج، فإنها لا تســـبب 
الشـــعور بعـــدم الراحة فحســـب، بل تـــؤدي أيضًـــا إلى 
ظهور انســـلاخاتٍ فـــي الجلد، والتـــي تســـمح للبكتيريا 
بالدخول عبرها وتنشـــر العدوى؛ لذلك مـــن المهم إبلاغ 
الطبيب البيطري علـــى الفور. ويمكن أن تســـبب العديد 
من مســـببات الحساســـية ردود فعـــلٍ جلديـــة، كما أن 
الأكثـــر شـــيوعًا وهـــي: حساســـية الخيـــول مـــن لعاب 
الحشـــرات القارضة، على ســـبيل المثال: البعوض، الذباب 
الأســـود، ذباب الإســـطبل، ذباب القرن. هذه الحساســـية 
معروفة باســـم فرط حساســـية لدغة الحشـــرات؛ نظرًا 
لوجـــود الحشـــرات فـــي كل مـــكان فـــي بيئـــة الخيل، 
على الأقل لفتـــرةٍ محدودة في الســـنة، فـــإن الحد من 
هذه الحساســـية يتطلب عمالةً مكثفة بشـــكلٍ خاص، 
وتشـــمل الخطـــوات المفيـــدة التـــي يمكنـــك اتخاذها 
كتوفير ملابـــس لكامل الجســـم، وإطـــلاق رذاذ الذباب 
بشـــكل متحـــرّر، وتجنـــب الحضـــور في فترتي الغســـق 
والفجر، واســـتخدام المـــراوح في الإســـطبلات؛ لتعطيل 
أنمـــاط طيـــران هـــذه الحشـــرات. إذ يعد منـــع اللدغات 
أمـــرًا أساســـيًا؛ لأن الإصابـــة بالحكة في بصيلاتِ الشـــعر 

والجلد يمكن أن تســـتغرق شـــهورًا للشـــفاء.

التحكّم في الحساسية وعلاجها

تتوفـــر العديـــد مـــن الأدوية للمســـاعدة فـــي التحكم 
اســـتخدام  الأفضـــل  ومـــن  الخيـــل،  حساســـية  فـــي 
بعضهـــا كمـــواد وقائيـــة في الخيـــول الحساســـة، قد 
الهيســـتامين مثـــل  تشـــمل هـــذه الأدويـــة مضـــادات 
الســـيتريزين، والتي يمكنك شـــراؤها بـــدون وصفة طبية 
أو هيدروكســـيزين، والـــذي يتطلـــب  مـــن أي صيدليـــة، 
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وصفـــة طبيـــة بيطريـــة، وقد يصـــف الطبيـــب البيطري 
أو  ديكســـاميثازون  مثـــل  الكورتيكوســـتيرويدات  أيضًـــا 
راحـــةً ســـريعة  العقاقيـــر توفـــر  بريدنيزولـــون. وهـــذه 
وفعالـــة مـــن حـــالات الحساســـية؛ بســـبب خصائصها 
المثبطـــة للمناعة. في حيـــن أن هذه الأدويـــة المضادة 
للالتهابات آمنة نسبيًا للاســـتخدام في معظم الخيول، 
إلا أنهـــا يمكن أن تســـبب آثـــارًا جانبية خطيـــرة محتملة 
مثل: زيـــادة خطـــر الإصابـــة بمـــرض التهـــاب الصفيحة 
بشـــكلٍ  البيطريـــون  الأطبـــاء  ويحـــذر  الحافـــر،  حمـــى 
خاص مـــن إعطـــاء الكورتيكوســـتيرويدات للخيول التي 
تعاني مـــن حساســـية، والتي تعانـــي أساسًـــا من خلل 
وظيفي فـــي الغدة النخاميـــة، أو خلل في الأنســـولين، 
أو متلازمـــة التمثيـــل الغذائي للخيول؛ لأن هـــذه الحالات 
هـــي أيضًـــا عوامل خطـــر للإصابـــة بالتهـــاب الصفيحة؛ 
لذلك وفـــي كثير من هـــذه الحالات، يســـتخدم الأطباء 
باعتـــدال. كما ظهر  البيطريـــون الكورتيكوســـتيرويدات 
 Apoquel( وهـــو  مؤخـــرًا  الســـوق  فـــي  أحـــدث  دواء 
oclacitinib(، وقـــد يكـــون مفيدًا للخيـــول التي تعاني 
مـــن الحساســـية. وتقـــول فولتـــز: علـــى الرغـــم من أن 
العقار مُصنف حاليًا للاســـتخدام في الـــكلاب )المصابة 
بالتهـــاب الجلـــد التحسســـي(، إلا أن الدراســـات الأوليـــة 
تُظهـــر أن الخيـــول تمتصـــه جيـــدًا، إذ يســـتهدف الدواء 
البروتينات المســـببة للالتهابات، المســـماة السيتوكينات، 
وهـــي المســـؤولة عـــن الحكـــة والالتهابـــات، ويقـــوم 
بتخفيـــف علامـــات الحساســـية الجلديـــة، على عكس 
الكورتيكوســـتيرويدات، فإن هـــذا الدواء لـــه تأثيرٌ ضئيل 
 Apoquel على جهـــاز المناعة، وقامـــت فولتز باختيـــار
بدلًا مـــن الكورتيكوســـتيرويدات في العديـــد من الخيل 
أيضًا لخطـــر الإصابة  المصابة بالحساســـية والمعرضـــة 
بالتهـــاب الصفيحـــة. وتضيـــف فولتز: إن بعـــض علامات 
الحساســـية لدى الخيول هـــي مفاجِئة للغايـــة، لدرجة 
أن الســـتيرويدات القشـــرية قد تكون هي الخيـــار الأكثر 

. منطقية

إذا كان لابـــد مـــن إعطـــاء الكورتيكوســـتيرويدات لخيلٍ 
مصـــابٍ بالربـــو، فقـــد يصفها الطبيـــب البيطـــري؛ ليتم 
إعطاؤهـــا عبـــر فتحة الأنف )بـــدلًا من الفـــم أو الحقن(، 
ممـــا يقلل الكميـــة التـــي تدخل فـــي الـــدورة الدموية 
العامـــة، ومن الممكـــن اســـتخدام البخاخـــات أو جهاز 
المضـــادة  الاســـتجابة  إن  فولتـــز:  وتقـــول  الاستنشـــاق، 
للالتهابـــات والمثبطـــة للمناعـــة محصـــورة تقريبًـــا في 

الرئتيـــن، متجنبـــةً التأثير على مســـتوى الجســـم.

العلاج المناعي

تقـــول فولتـــز: العـــلاج المناعي الـــذي يُطلق عليـــه أيضًا 
علاج التحسّـــس، هو اســـتراتيجية تســـتخدم لاكتســـاب 
التحمـــل المناعـــي النوعـــي للحساســـية. فـــي دراســـة 
أجريـــت عـــام 2019، وُجـــد تحســـنٌ ملحوظ فـــي 76% من 
الخيـــول المصابـــة بحساســـية جلدية، خلال عـــامٍ واحد 
مـــن اســـتخدام مصـــلٍ مضعِـــفٍ للحساســـية. ويوضح 
وايـــت: العـــلاج المناعـــي الأكثـــر شـــيوعًا، يشـــمل حقن 
جرعاتٍ متزايدة تدريجيًا من أحد مســـببات الحساســـية 
المحـــددة تحـــت الجلـــد مباشـــرةً، وتُعرف هـــذه بحُقن 
الحساســـية، وإنهـــا تـــؤدي إلى إنتـــاج أجســـام مضادة 
تمنـــع IgE المســـبب للحساســـية مـــن التعـــرف علـــى 
مســـببات الحساســـية، وبالتالي منع الأعراض المصاحبة.

تضيف فولتـــز: أنه بمـــرور الوقـــت، تُعلّم هـــذه العملية 
الجهـــاز المناعـــي أن يتحمـــل التعرض للمـــواد التي كان 
يعتبرها ســـابقًا مزعجـــة، ويحدث الابتكار باســـتمرار في 
مجـــال العلاج المناعـــي، وحاليًا وايت هو جـــزء من فريق 
يقيّم إمكانية إعطاء جرعات، من مســـببات الحساســـية 
في شـــكل عصير يتم ضخـــه تحت لســـان الحصان. قد 
يكـــون هذا في المســـتقبل بديلًا أســـهل وأقـــل تكلفة 

الخيول. لمالكي 

اختبار الحساسية

قبـــل أن يبـــدأ الطبيب البيطـــري بالعـــلاج المناعي، يجب 
عليـــه تحديد مدى حساســـية الجلد والجهاز التنفســـي 
لـــدى الخيـــل، ويعـــد اختبـــار الحساســـية داخـــل طبقة 
الأدمـــة )طبقة الجلد التي تقع تحت البشـــرة مباشـــرةً( 
هو المعيار الذهبي لهذا الغـــرض، ويتضمن قيام طبيب 
أمـــراض جلدية بيطري بحقـــن كمياتٍ صغيـــرة جدًا من 
مســـببات الحساســـية المحتملة في رقبـــة الخيل تحت 
الجلد، فـــإذا كان الخيـــل يعاني من حساســـية تجاه أيّ 
منهـــا، فـــإن جهـــازه المناعي يثير اســـتجابة، ويتشـــكّل 
الطفـــح الجلـــدي فـــي موقـــع الحقـــن، والخيـــار الثاني 
هـــو فحص المصـــل )الـــدم(، وعلى الرغم من ســـهولة 
القيـــام بـــه، تقـــول فولتز: إنـــه ليـــس دقيقًـــا دائمًا في 
توقـــع مســـببات الحساســـية الدقيقـــة. وإذا اشـــتبهت 
فـــي أن منتجًـــا أو مكونًـــا غذائيًـــا هـــو مصـــدر رد فعل 
تحسســـي، توصي فولتز بإجراء التخلـــص التدريجي من 
هـــذه المكونـــات، وتخلص مـــن جميع المـــواد الغذائية 
والمســـتلزمات غيـــر الضروريـــة مـــن النظـــام الغذائـــي 
والروتيـــن الـــذي يتبعه خيلـــك. وهذا يشـــمل: المكملات 
الغذائيـــة، والشـــامبو، والمراهم، وبخاخـــات الذباب، وما 
إلى ذلـــك. ثم أعد إدخـــال كل منها تدريجيًـــا واحدة تلو 
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الأخـــرى. كل ذلك أثناء المراقبـــة الدقيقة لظهور الطفح 
الجلـــدي أو غيـــره من علامـــات الحساســـية، كمـــا أنها 
اســـتراتيجية ســـهلة وغير مكلّفـــة يمكنـــك القيام بها 

. بنفسك

المكملات الغذائية بذور الكتان

فيمـــا يتعلـــق بموضـــوع التحكـــم بالحساســـية بطرقٍ 
بســـيطة واقتصادية، فـــإن أحد المكونات التي يســـهل 
الحصـــول عليهـــا والتـــي تســـاعد العديد مـــن الخيول 
هي بـــذور الكتـــان.، ليـــس من المســـتغرب أن نـــرى هذا 
النبـــات الغني بالأوميغـــا بخصائص مضـــادة للالتهابات، 
ومضادة للأكســـدة فـــي العديد من مكملات البشـــرة 
والحساســـية، وأثبـــت الباحثـــون أن بـــذور الكتـــان تقلل 

الخيول. فـــي  الجلدية  الآفـــات 

مسببات الحساسية النادرة

من المفترض أن تكون مســـببات الحساســـية عند الخيل 
هي تجاه بعض الأشـــياء التي يلمســـها أو يستنشقها أو 
يبتلعهـــا، أو تم وضعهـــا أو حقنها في جســـده، ولكن 
بعض ردود الفعل التحسســـية غيـــر متوقعة، كما أدرك 

وايت من خـــلال بحثه.

حيـــث قـــال: لقـــد وجدنـــا مؤخـــرًا أن مـــادة اللاتكـــس 
الموجـــودة فـــي كل مكان فـــي بيئة الخيـــل المضمنة 
فـــي أســـطح الركـــوب ومضمـــار الســـباق، على ســـبيل 
المثـــال: قـــد تترافق مـــع ربوٍ شـــديد. كما يقـــول: وفي 
الواقـــع في دراســـتنا الأخيـــرة التي قيّمت مـــا يقرب من 
400 مـــن المواد المســـببة للحساســـية المحتملة، وكانت 
بروتينـــات اللاتكـــس هـــي أهم مســـببات الحساســـية 

لتشـــخيص الربو الحـــاد لـــدى الخيول.

يعتقـــد وايت أنـــه بينما هنـــاك ما يبـــرر إجـــراء مزيد من 
الأبحـــاث علـــى الخيـــول، يجب علـــى الأطبـــاء البيطريين 
اعتبـــار التعـــرض لمـــادة اللاتكس خطـــرًا محتمـــلًا على 

للخيول. التنفســـي  الجهـــاز  صحة 

وعلـــى الرغـــم مـــن ندرتهـــا تحـــدث أيضًـــا ردود فعل 
تحسّســـية تجاه بعض الأدويـــة واللقاحـــات، ويمكن أن 
تكون شـــديدةً، وتؤدي إلى رد فعلٍ يهدد الحياة ويســـد 
مجرى الهـــواء ويســـمى ذلـــك بالحساســـية المفرطة؛ 
نظرًا لأنـــه من المســـتحيل توقع هذه الأحداث بشـــكل 
أساســـي، فمن المهم الاحتفاظ بســـجلات ردود أفعال 

خيلك الســـابقة، وإبـــلاغ طبيبك البيطـــري بها.

رسالة أخيرة

مع حساســـية الخيـــول فـــإن الوقاية هـــي أفضل رهان 
لمالـــك الخيل، وها قد بدأ موســـم الحشـــرات وانتشـــار 
حبـــوب اللقـــاح، وإذا كانت حساســـية خيلك موســـمية، 
فتحدث إلـــى الطبيـــب البيطري حـــول الخطـــوات التي 
يمكنـــك القيام بهـــا مُســـبقًا؛ لتجنّب هذه المشـــكلة.
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فـــي تقريـــر نشـــر حديثـــا بمجلـــة )ذا هـــورس( كتبتـــه 
الدكتـــورة كليـــر ثونـــز، تناولت فيـــه التغذيـــة الإضافية 
التـــي يحتاجهـــا المهر كبديل للبـــن الأم، عندمـــا لا تنتج 
الأفـــراس مـــا يكفـــي مـــن الحليـــب لدعـــم متطلبات 
أمهارها، حيث بيـــن التقرير ما يمكن فعله للمســـاعدة..

س: أنجبـــت فرســـي مهرهـــا الأول الأســـبوع الماضي – 
مهرة جميلة! بدأ كل شـــيء بشـــكل جيد للغاية. كانت 
المهـــرة ترضـــع، وقبلتها فرســـي بدون مشـــكلة. ومع 
ذلك؛ فـــإن المهر الآن لا يكتســـب وزنا. لقد ســـمعت أنه 
فـــي بعض الأحيان لا تنتـــج الأفراس البكر مـــا يكفي من 

الحليـــب. هل يجـــب أن أكملها ببديـــل اللبن؟

ج. مبـــروك ولادة مهرتـــك! يمكن أن يكـــون وجود المهر 
أمـــرا ســـاحرا، على الرغم مـــن أنه في نفـــس الوقت أمر 
مرهق للغاية لأن الكثير من الأشـــياء يمكن أن تســـوء. إذا 
لم تكـــن قد قمت بذلـــك بالفعل، فإنني أوصي بشـــدة 
بالاتصـــال بطبيب الخيـــول البيطري، الذي قـــد يرغب في 

تقييم المهر واســـتبعاد أي ســـبب طبي لنقص النمو.

 فـــي بعـــض الأحيـــان لا تنتـــج الفـــرس مـــا يكفـــي من 
الحليـــب لدعم متطلبـــات المهر. يرضـــع المهر في هذا 
العمـــر من أربع إلى ســـت مرات في الســـاعة، وتســـاعد 
عمليـــة الرضاعة هـــذه على تحفيز إنتاج الحليب. تســـاعد 
الطلبـــات التي تـــم إجراؤهـــا على أنســـجة الثـــدي في 
وقت مبكـــر على تمهيـــد الطريق لمقـــدار الحليب الذي 
ســـتنتجه الفرس لاحقـــا. الكثير مـــن الرضاعـــة المبكرة 
مهمة حتى تتمكـــن الفرس من تلبيـــة احتياجات المهر 
أثنـــاء نموهـــا. إذا كانـــت المشـــكلة هـــي أن المهر ليس 
لديـــه دافع كبيـــر للرضاعة، ســـيحتاج الطبيـــب البيطري 

الســـبب. لتحديد 

إذا أعطيت الطبيب البيطري “كل شـــيء واضحا” لتكملة 
بديل اللبـــن، فســـتجد العديد مـــن المنتجـــات التجارية 
الجيـــدة المصممـــة خصيصا للأمهـــار. اســـتخدم هذه 
وليـــس البدائـــل التـــي تم إنشـــاؤها لأنـــواع أخـــرى مثل 

الماعز أو الماشـــية. كل نـــوع له تركيبة حليـــب مختلفة 
قليـــلا وفريدة مـــن نوعهـــا لاحتياجاتهم.

نظرا للحاجـــة إلـــى الرضاعة المتكـــررة، إطعـــام المهر 
بديل اللبن هـــو الأفضل، مع التأكد من توفره باســـتمرار. 
هـــذا أفضل مـــن إطعامـــه الوجبة فـــي الأوقـــات التي 
تناســـبك، ولكن ربما لا تكون متزامنة عندمـــا يريد المهر 
أن يرضـــع. أيضا، قد يؤدي تقديم البديـــل بكميات كبيرة 
غيـــر متكررة فـــي وقت واحد إلـــى الإفراط في الشـــرب، 
وقد ينتهـــي الأمر بالحليـــب في المعـــى الخلفي حيث 

يمكن أن يعطـــل نمو الميكروبـــات المفيدة.

تتبـــع كميـــة البدائل التي يســـتهلكها المهـــر كل يوم. 
قـــد يســـتهلك المهـــر المولـــود لفـــرس تـــزن 1000 رطل 
ما يصـــل إلـــى 4 أرطال مـــن البديـــل يوميا، وعنـــد هذه 
النقطـــة يمكنـــك الانتقـــال إلـــى التغذيـــة الحـــرة مـــن 

حبيبـــات مضغوطـــة أساســـها لبـــن الحليب.

تأكد مـــن أنك تقـــوم بتكويـــن بديل للحليـــب بمحتوى 
مـــادة جافـــة بنســـبة 10%. أقـــل من هـــذا المســـتوى من 
المـــادة الجافـــة قد يتـــرك المهـــر جائعا. قد يســـتهلك 
المهـــر مـــن الشـــهر الأول إلـــى الرابـــع رطلا واحـــدا من 
البديل لـــكل 100 رطل من وزن جســـمها. ســـتحدد كمية 
الحليـــب التـــي تقدمها الفـــرس الكمية التـــي يحتاجها 
المهـــر للاســـتهلاك مـــن المصـــدر التكميلـــي، لذلـــك لا 
تنزعـــج إذا لاحظت بعـــض الاختـــلاف في الكميـــة التي 
يســـتهلكها كل يـــوم. احتفـــظ بدفتـــر يوميـــات حتى 
تتمكن من رؤية مســـتوى الاســـتهلاك اليومـــي وتكون 
قادرا علـــى تحديد متـــى يمكنك الانتقال إلـــى الحبيبات 
المضغوطة، أو لتســـجيل العلامات التي تشـــير إلى أنها 

بحاجـــة إلى دعـــم بيطري.

من خـــلال الإدارة الدقيقـــة والمكمـــلات الغذائية، يجب 
أن تكـــون قـــادرا علـــى التأكـــد مـــن أن مهـــرك يتلقـــى 
المســـتوى الصحيح من التغذية لتلبيـــة إمكاناته الوراثية 

مناســـب. بمعدل  والتطور  بالكامـــل 

101

دراسات علمية



ريمان بنت أحمد بن مبارك الهاشميةعبدالله بن حسين بن بدر السنيدي

قتادة بن محمد بن حمد المدهوشي عائشة بنت خالد بن ناصر الراسبية

تصوير : سعيد الراشدي براعم أصايل
ترحب بمشاركاتكم من خلال صور ابنائكم المعبرة عن الأصالة العُمانيةترحب بمشاركاتكم من خلال صور ابنائكم المعبرة عن الأصالة العُمانية

للمشاركة التواصل على الرقم للمشاركة التواصل على الرقم 9066669290666692

فجر بنت مسعود بن سيف السنيديةسعود بن هلال بن محمد الرزيقي

ناصر وسيف أبناء  محمد بن سيف السنيدي مريم بنت محمد بن ناصر السنيدية



سبلة اصايل

ميزات  الخيل العربي الأصيل:
حتى  بقوتها  الاحتفاظ  على  وقدرتها  الطويل،  بعمرها  الأصيلة  العربيّة  الخيول  تتميّز 
مع تقدّمها في العمر، بالإضافة إلى خصوبتها العالية، وقلّة عدد المهرات التي تولد 

ميتة أو مريضة.
في  النّهاية  خط  إلى  الوصول  على  وقدرتها  تحمّلها،  بقوة  العربيّة  الخيول  تتميّز 
أقصر  وبفترة  حرارتها  درجة  ترتفع  أن  دون  جيدة  بحالة  وهي  المختلفة  السباقات 
الكثيفة،  الصّلبة  الخيول الأخرى، وذلك بفضل عظامها  أنواع  التي تحتاجها  من تلك 

وأوتارها القوية.
من  بغيرها  مقارنة  للأمراض  استثنائيّة  بمقاومة  عام  بشكلِ  العربيّة  الخيول  تتميّز  لا 
القوية  إرادتها  بسبب  الأمراض  من  التّعافي  على  عالية  بقدرة  تتمتّع  أنّها  إلّا  الخيول، 
للعلاج  الجيدة  استجابتها  جانب  إلى  الحياة،  قيد  على  للبقاء  كفاحها  في  المتمثّلة 

على عكس سلالات الخيول الأخرى.

قلعة نزوى
من أقدم القلاع العُمانية، لها شكل مُثير حيث تَنفرد بشكلها الدائري الضخم، بها 
بناها الإمام  آبار وفتحات متعددة لمرابطة المقاتلين المدافعين عن القلعة،  سبعة 
سلطان بن سيف اليعربي في منتصف القرن السابع عشر الميلادي وهو الإمام الذي 
طرد البرتغاليين من عمان وترتبط القلعة بحصن ذي ممرات معقدة وقد استغرق بناء 

القلعة 12 عامً.
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استفد من الفرص الاستثمارية مع بنك مسقط
اكتشف أفضل الفرص مع الأعمال المصرفية الخاصة.

حائز على لقب أفضل بنك للأعمال المصرفية الخاصة في عُمان من قبل:

• The Banker & Professional Wealth  Management )٢٠17, ٢٠18 ، ٢٠19 و ٢٠٢٠( 

• مجلة EMEA Finance )٢٠17, ٢٠18 ، ٢٠19 و ٢٠٢٠(

• Global Finance )٢٠17, ٢٠18 ، ٢٠19 و ٢٠٢٠(

بنك مسقط. أفضل كل يوم.

privatebanking@bankmuscat.comراسلنا عبر
تغطية الواي فاي المنزلي الشاملة.

وسّع تغطية الإنترنت في بيتك مع 3 أجهزة 
 Wi-Fi Mesh ابتداء من 5 ريال عماني بالشهر. 
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جاهـــــز     للانتقـــال؟ 

من الموج مسقط

*تطبق الشروط والأحكام. خطة دفع من الموج مسقط

تمويل مباشر سريع وسهل الإجراءات

20 % دفعة 
مقدّمة 

خطة دفع 

لخمس سنوات

امتلك منزلك 

وانتقل إليه اليوم

almouj.com  |  800 77776

الجـــــــــــــــــــــــنائن
ســى لمر ا منطقــة 

مشروع بنات عُمان

محمية السلاحف

ريخوت.. عروس بحر العرب

زيارات السيدة الجليلة بالسلطنة

https://www.almouj.com/ar/about-us



